
平成23年度 活動報告 

平成24年5月12日（土） 

月 日 行   事 参 加 者 備  考 

平成23年 

4／16 

役員会 山中・北野・花田・藤井・立花 

・石割・波部 

京都 

4／  お花見弁当作り 石割幸世（滋賀ブロック） 滋賀 

4／20 (社)奈良県調理師連合会 

役員会 

山中 奈良土連会館 

4／21 ふれあい食事サービスの弁当作り 

参加者14名 

堀池敏子（長崎ブロック） 長崎 

4／24 地元産物ふれあい交流会（山野草の会） 

筍収穫体験 筍づくしバイキング 

会員、各種団体 

市民親子 

貝塚市木積 

4／26 ホームページ開設 運営者：生駒 Jindo、ASPシステム使用 

4／28 ママレード作り 

貝塚市食生活改善推進協議会 

講師：山中 貝塚市保健センター 

4／29 総会準備役員会 山中・松田・高橋 京都 

5／  地域のお祭りメニュー作り 石割幸世（滋賀ブロック） 滋賀 

5／9 日本調理師会関西ブロック会議 山中 天王寺都ホテル 

5／11 西彼町ボランティア連絡総会 

参加者31名 

堀池敏子（長崎ブロック） 長崎 

5／ 13 検討会議 新商品開発試作品 

大阪観光大学・むか新・熊取町役場 

山中 熊取町 

5／ 15 第6回定期総会・役員会 四役・役員・会員 大阪弁天町 

市民学習センター 

5／19 ふれあい食事サービスの弁当作り 

参加者11名 

堀池敏子（長崎ブロック） 長崎 

5／20 食育会議（教育協議会） 山中 貝塚市教育庁舎 

5／20 (社)奈良県調理師連合会 会議 山中 奈良土連会館 

5／27 (社)奈良県調理師連合会 総会 山中 奈良猿沢荘 

6／  家族交流会 餅の店出店 石割幸世（滋賀ブロック） 滋賀 

6／7 クッキー作り 講師：山中 貝塚市あすなろ障害者施設 

6／14 (社)全日本司厨士協会奈良支部 総会 山中・西島・田辺・小椋・本多 奈良日航ホテル 

6／15 調理技術技能評価試験水準会議 山中他3名 あべの辻調理学校 

6／16 ふれあい食事サービスの弁当作り 

参加者13名 

堀池敏子（長崎ブロック） 長崎 

6／16 学校給食改善協会 表敬訪問 山中 東京 

6／ 16 日本調理師会会議 山中 東京 自動車会館 

6／ 17 日本スポーツ振興センター 表敬訪問 山中 東京 

6／18 役員会 山中・北野・松田・高橋・堀・ 

谷本・花田・藤井・生駒 

京都 

6／24 

～6／25 

調理技術技能評価試験準備講習 

（実技指導） 

山中・谷本・花田・松本あつ子 愛媛県松山市 

久米公民館調理室 

6／28 (社)奈良県調理師連合会 役員会 山中・柳原 奈良土連会館 



7／  七夕メニュー作り 石割幸世（滋賀ブロック） 滋賀 

7／3 研究部夏季研修会打合せ  梅田 

7／10 調理技術技能評価試験準備講習 

（実技指導） 

村田・谷本・花田・堀・中野・ 

庄司・香川・北野・浜岡・生駒 

貝塚中央公民館 

7／11 料理教室 講師：山中・花田 貝塚市浜手地区公民館 

月1回開催 

7／15 はぐくみ8号発行 広報部  

7／16 料理講習会 山中 貝塚市橋本会館 

7／17 調理技術技能評価試験準備講習 

（実技指導） 

北野・堀・浜岡・村田・中野他 貝塚市中央公民館 

7／20 実技試験勉強会 受験者 7名 松本 愛媛県松山市 

久米共同調理師場休憩室 

7／21 ふれあい食事サービスの弁当作り 

参加者16名 

堀池敏子（長崎ブロック） 長崎 

7／21 

～7／22 

奈良県調理師養成講座 山中・柳原・竹内 奈良エルトピア 

7／22 奈良県食育推進会議 奈良県食育推進委員山中 奈良文化会館 

7／23 調理技術技能評価試験準備講習 

（実技指導） 

受験者 8名 

山中・谷本・松本 

愛媛県松山市 

久米公民館調理室 

7／26 キッズクッキング 講師：山中 貝塚市中央公民館 

7／26 食育会議（教育協議会） 山中 貝塚市教育庁舎 

7／30 ケーキ作り200人分（職員に指導） 講師：山中 貝塚市あすなろ障害者施設 

7／31 

～ 8／ 2 

調理技術技能評価試験 大阪会場 試験委員7名 あべの辻調理師学校 

8／  お盆メニュー、夏まつり餅の店出店 石割幸世（滋賀ブロック） 滋賀 

8／4 

～ 8／ 5 

食の安全に関する調理員講習会 岐阜会員8名 

三重会員1名 

東京 

8／ 6 役員会 山中・北野・花田・谷本・立花・ 

藤井・生駒 

京都 

8／ 10 奈良県調理師連合会調理師養成講座 山中 エルトピア 

8／17 松山市学校給食調理員研修会 

（愛媛県松山市教育委員会主催） 

職員研修講演 

「学校給食調理員に求められる事」講演 

調理技術技能技術試験体験発表 

講演：山中 

松本・受験者 8名 

愛媛県松山市役所 

8／18 ふれあい食事サービスの弁当作り 

参加者12名 

堀池敏子（長崎ブロック） 長崎 

8／21 夏季研修会 役員・会員 貝塚市中央公民館 

8／23 食育推進認定講座 大阪会場 

（調理技術技能センター主催） 

山中・北野・松田他 

 

大阪 

事例発表：山中 

8／25 

～8／27 

調理技術指導員講習会 山中他 奈良猿沢荘 

8／27 反省会 受験者 7名・松本 愛媛県松山市 

9／  敬老祝い膳作り 石割幸世（滋賀ブロック） 滋賀 



9／2 築野食品（賛助会員）中井部長打合せ 山中 貝塚市 

9／4 クッキング教室 

グッドタイムリビング 

堀・岩佐・植原 

坂上浩也（兵庫ブロック） 

神戸 

9／4 地場産物活用講演（改良区において） 講師：山中 貝塚市 

9／5 日本調理師会関西ブロック会議 山中・柳原 奈良百楽荘 

9／6 敬老の日プレゼント作り 

参加者19名 

堀池敏子（長崎ブロック） 長崎 

9／15 ふれあい食事サービスの弁当作り 

参加者13名 

堀池敏子（長崎ブロック） 長崎 

9／16 日本食文化の世界遺産化プロジェクト 

近畿ブロック説明会 

山中 府庁合同庁舎第1別館 

9／18 役員会 山中・松田・生駒 貝塚市 

9／20 食育会議（教育協議会） 山中 貝塚市教育庁舎 

9／27 奈良県技能士会料理コンテスト 審査員：柳原・山中 ならまちセンター 

9／29 (社)奈良県調理師連合会役員会 山中・柳原 奈良土建会館 

9／30 食育番組｢バラクック Cook Do!｣配信 

第一回「まごはやさしいキャラ弁編」 

全国学校調理師連合会食育監修 

生駒 明石市 

10／  秋の味覚でにぎり寿司バイキング 石割幸世（滋賀ブロック） 滋賀 

10／13 食育講演会 保護者向け 講師：山中 岸和田市立城東幼稚園 

10／15 研究部冬季研修部打合せ  京都 

10／16 役員会 役員一同 京都 

10／17 料理教室 講師：山中・花田 貝塚市浜手公民館 

（月1回開催） 

10／20 はぐくみ9号発行 広報部  

10／20 ふれあい食事サービスの弁当作り 

参加者15名 

堀池敏子（長崎ブロック） 長崎 

10／23 かつらぎふれあいまつり 豚汁作り 山中 貝塚市山手地区公民館 

10／25 貝塚市三中校区教育協議会総会 山中 貝塚市山手地区公民館 

10／27 奈良県食育推進会議 山中 奈良文化会館 

10／28 専門調理師合格御祝会 

西田・浅田・野瀬 

松田・波部・木村・佐藤・野中 

広瀬・井内（京都ブロック） 

京都 

11／  秋の味覚でおでんバイキング 石割幸世（滋賀ブロック） 滋賀 

11／1 料理教室 寿大学まつりずし 講師：山中 貝塚市山手地区公民館 

11／3 貝塚市教育功労賞表彰式 受賞：山中 貝塚市コスモスシアター 

大ホール 

11／12 老人会文化祭炊き出し 

参加者26名 

堀池敏子（長崎ブロック） 長崎 

11／13 農の里イベント地場産物の販売 山中 貝塚市 

11／17 ふれあい食事サービスの弁当作り 

参加者14名 

堀池敏子（長崎ブロック） 長崎 

11／19 淡路市主催「第一回具-1グランプリ」 

おむすびコンテスト決勝進出 

生駒チーム（ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ賞受賞） 

堀チーム（淡路市商工会賞受賞） 

淡路市 



11／21 料理教室 講師：山中・花田 貝塚市浜手地区公民館 

11／26 役員会 山中・田井・松田・北野・生駒・

伊藤・藤井・堀・浜岡・花田他 

貝塚市みかん山 

12／  クリスマス会参加 石割幸世（滋賀ブロック） 滋賀 

12／2 食育会議（教育協議会） 山中 貝塚市教育庁舎 

12／3 祝賀会 受験者 6名・松本 愛媛県松山市 

12／6 料理教室 寿大学 講師：山中 貝塚市山手地区公民館 

12／8 クリスマスプレゼント作り 

参加者24名 

堀池敏子（長崎ブロック） 長崎 

12／8 地場産物試作品 料理講習 

（大阪観光大学） 

講師：山中・浜岡 熊取町公民館調理室 

12／10 教育コミュニティづくり 

地区研修 

発表：山中 岸和田市波切ホール 

12／13 全国調理関係団体連盟会議 生駒 衆議院第一議員会館 

12／15 ふれあい食事サービスの弁当作り 

参加者11名 

堀池敏子（長崎ブロック） 長崎 

12／26 食育料理講習（おせち） 講師：山中・花田 岸和田市 

天神山小学校家庭科室 

平成24年 

1／  

おせち料理 3日間お重作り 石割幸世（滋賀ブロック） 滋賀 

1／14 ふれあい祭り 豚汁作り 

小学生、シルバー対象（350名分） 

山中他12名 貝塚市葛城小学校 

1／ 17 食育講演 講師：山中 岸和田市天神山幼稚園 

1／19 ふれあい食事サービスの弁当作り 

参加者13名 

堀池敏子（長崎ブロック） 長崎 

1／19 食育会議（教育協議会） 山中 貝塚市教育庁舎 

1／24 (社)日本調理師会関西ブロック会議 山中 宝塚ワシントンホテル 

1／24 近畿農政局兵庫広域センター表敬訪問 山中・生駒 神戸市 

1／26 食育料理講習 

「のびのびのび家庭教育学級」 

講師：山中 

19名+ボランティア7名 

岸和田市 

東岸和田市民センター 

1／29 冬季研修会 役員・会員55名 西宮市プレラホール 

1／31 はっさくのママレード講習 

指導者向け6名 

講師：山中 あすなろ 

（    支援事業所） 

2／  節分寿司作り 石割幸世（滋賀ブロック） 滋賀 

2／5 町道の草そうじ おにぎり、豚汁作り 

参加者19名 

堀池敏子（長崎ブロック） 長崎 

2／7 (社)日本調理師会理事会 

（議題：公益法人化に向けて） 

山中 東京 自動車会館 

2／8 食育講演 参加者38名 山中 貝塚市木島西幼稚園 

2／11 市民福祉まつり 豚汁作り 

約2,000名 

山中他12名 貝塚市福祉会館 

2／11 幼児の健康づくり 

「しっかり噛んで食べるキャラ弁」教室 

神姫バス㈱主催 

講師：生駒 明石市 

ふれあいプラザ明石西 



2／12 役員会 山中・北野・堀・谷本・花田・ 

生駒 

大阪 

2／13 公民館食育事業打合せ 山中 貝塚市中央公民館 

2／15 食育講演会 参加者32名 山中 貝塚市葛城幼稚園 

2／16 奈良県食育推進会議 奈良県食育推進委員・山中 奈良猿沢荘 

2／16 食育番組｢バラクック Cook Do!｣配信 

第二回「ひみこの歯がい～ぜキャラ弁編」 

全国学校調理師連合会食育監修 

生駒 明石市 

2／20 日本調理師会 会長祝賀会 山中 埼玉県 

2／20 「具-1グランプリ」ファミリーマート賞

おむすび販売記念記者会見 

（読売、毎日新聞地方版に当会の名称が

紹介される） 

生駒 淡路市 

2/21から3週間、近畿2府4

県1,500店舗のファミリーマ

ートで約200,000個販売 

2／22 研修旅行 参加者31名 堀池敏子（長崎ブロック） 長崎 

2／23 貝塚市教育協議会 総会 山中 貝塚市山手公民館 

2／25 食育料理講習会 飾り巻きずし 

こども 40名参加 

山中・浜岡・花田・浦崎・吉木・ 

宮内・伐栗 

貝塚市中央小学校家庭科室 

3／1 ひな祭りの会食 

参加者 施設職員6名 

ボランティア5名 

前田陽子（滋賀ブロック） 

福祉施設職員 

滋賀 

3／4 夏季研修会開催に向け打合せ  京都 

3／7 6年生卒業お祝いバイキング 

83名分（プラスαで100名分作る） 

坂津和江（山口ブロック） 山口県 

詳細別紙紹介 

3／15 ふれあい食事サービスの弁当作り 

参加者15名 

堀池敏子（長崎ブロック） 長崎 

3／16 

～3／18 

調理師熟練者講習会 

当会より20名受講 

山中 奈良猿沢荘 

3／25 役員会 山中・松田・高橋・立花・堀・ 

花田・藤井・松本あつ子・生駒 

新大阪ワシントンホテル 

4／1 はぐくみ10号 広報部  

 


