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東
日
本
大
震
災
に
よ
り 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

被
災
さ
れ
た
皆
様
、
台

風
大
雨
な
ど
に
よ
る
被

害
遭
わ
れ
た
方
々
へ
、 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

心
よ
り
お
見
舞
い
申
し 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

あ
げ
ま
す
。 

      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【
日
時
】 

平
成
２７
年 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

５
月
２４
日
（日） 

【
会
場
】
弁
天
町
学
習

セ
ン
タ
ー 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今
日
は
遠
路
よ
り
総
会
に 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

出
席
し
て
頂
き
、
有
難
う 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ご
ざ
い
ま
す
。
皆
さ
ん
に

と
っ
て
実
り
の
あ
る
総
会

に
な
れ
ば
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。 

 

 

私
が
今
の
山
中
名
誉
会
長
よ
り
会
長
職
を
引
き
継
ぎ
、

一
年
と
な
り
ま
す
。
役
員
の
方
や
会
員
の
皆
さ
ん
に
支
え

ら
れ
て
総
会
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
現
在
青
森

か
ら
長
崎
ま
で
約
１５０
名
の
会
員
の
方
々
が
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。
当
会
に
入
会
さ
れ
て
い
る
方
は
、
何
か
身
に
付

け
た
い
・
資
格
を
取
り
た
い
と
向
上
心
の
あ
る
方
ば
か
り

と
思
い
ま
す
。
色
々
な
人
達
と
出
会
い
た
い
・
交
流
し
知

識
や
技
術
を
身
に
付
け
る
場
と
な
れ
る
様
、
努
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

私
達
の
身
の
回
り
の
食
を
取
り
巻
く
環
境
は
日
々
変
わ

っ
て
い
ま
す
。
O
｜

１５７
や
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
等
の
食
中
毒

問
題
・
食
品
中
の
放
射
性
物
質
問
題
・

BSE
・
ア
レ
ル
ギ

ー
・
異
物
混
入
等
、
様
々
な
問
題
が
有
り
、
各
職
場
で
は

マ
ニ
ュ
ア
ル
を
作
ら
れ
た
り
対
策
さ
れ
て
い
る
と
思
わ
れ

ま
す
。 

 
皆
さ
ん
の
中
で
は
大
量
調
理
に
関
わ
っ
て
い
る
方
が
多

く
い
ら
れ
ま
す
。
一
般
家
庭
と
違
い
一
度
食
中
毒
が
出
れ

ば
大
勢
の
患
者
（
感
染
者
）
が
出
ま
す
。
皆
さ
ん
は
「
食

の
プ
ロ
」
と
し
て
、
技
術
面
・
衛
生
面
両
方
の
知
識
を
持

っ
て
お
ら
れ
ま
す
。
そ
の
身
に
付
け
た
力
を
活
か
し
て
地

域
に
出
て
行
っ
て
下
さ
い
。
小
さ
な
事
か
ら
で
結
構
で

す
。
自
分
で
出
来
る
時
に
出
来
る
事
か
ら
始
め
て
み
て
下

さ
い
。 

 

午
後
か
ら
の
発
表
は
、
昨
年
夏
に
広
島
の
豪
雨
災
害
が

あ
り
、
そ
の
時
に
自
主
的
に
炊
き
出
し
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

行
っ
た
方
達
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
調
理
技
術
・
衛
生

面
両
方
の
知
識
と
経
験
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
出
来
た
事
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
行
う
に
至
っ
た
経
過
等
を
お
話
し
て
頂

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
山
中
名
誉
会
長
と
松
田

顧
問
か
ら
は
、
今
ま
で
の
職
場
や
地
域
で
の
経
験
を
活
か

し
て
退
職
後
も
生
き
生
き
と
活
躍
さ
れ
て
い
る
様
子
を
お

話
し
て
頂
き
ま
す
。 

 

そ
し
て
、
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
当
会
の
ス
ロ
ー
ガ

ン
で
も
あ
る
「
喫
食
弱
者
を
守
り
、
調
理
師
の
地
位
向

上
」
を
基
に
、
会
員
皆
さ
ん
と
一
緒
に
活
動
を
続
け
て
い

き
た
い
と
願
っ
て
お
り
ま
す
。
色
々
議
事
が
あ
り
ま
す

が
、
今
日
一
日
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

          

●
資
格
審
査 

 
 

出
席
者 

３０
名 

委
任
状
出
席
者 

７６
名 

計 

１０６
名 

 

会
員
構
成 

１４６
名 

 

規
約
第
１６
条
の
１
第
４
に
よ
り
、
総
会
が 

 

成
立
し
た
こ
と
を
認
め
ま
す
。 

 

●
平
成
２６
年
度 

経
過
報
告
・
会
計
決
算
報
告
・ 

会
計
監
査
報
告 

 

平
成
２７
年
度 

活
動
方
針
案
・
会
計
予
算
案
・ 

 

役
員
構
成
案 

全
て
賛
成
多
数
で
承
認
さ
れ
ま
し

全 学 調 第２０号 
 

は ぐ く み 

平
成
２７
年
度 

全
国
学
校
調
理
師
連
合
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第
１０
回 
定
期
総
会 

 

発行者 全国学校調理師連合会 

   

平成 27 年 8 月 8 日発行 

会
長
挨
拶 



 

~ 2 ~ 
 

た
。 

●
詳
し
い
内
容
は
第
１０
回
定
期
総
会
議
案
集
を
お
読
み

下
さ
い
。 

平
成
２６
年
度 

調
理
技
術
審
査
・
技
能
検
定
合
格
者 

  

伊
津
野 

徳
子
（
兵
庫
）
森
田 

ち
あ
き
（
兵
庫
） 

 
 

森
田 

康
裕
（
兵
庫
） 

鶴
田 

弘
美
（
滋
賀
） 

岸
田 

浩
良
（
奈
良
） 
岸
根 

由
紀
子
（
奈
良
） 

 
 

中
西 

ち
さ
と
（
愛
知
） 

 
敬
称
略 

７
名 

 
 
 

 

 
 

お
め
で
と
う 

ご
ざ
い
ま
す
。 

         

●
『
わ
く
わ
く
ク
ッ
キ
ン
グ
～
ス
イ
ー
ツ
』 

参
加
者 

小
学
生
１２
名 

平
成
２７
年
３
月
１５
日
（日） 

場
所
：
東
淀
川
区
子
ど
も
子
育
て
プ
ラ
ザ 

 

●
平
成
２７
年
度
春
季
総
会
・
懇
親
会 

 
 

 

一
般
社
団
法
人 

日
本
調
理
師
連
合
会 

一
般
社
団
法
人 

大
阪
府
調
理
師
会 

＊
谷
本
会
長 

出
席 

平
成
２７
年
４
月
１９
日
（日） 

場
所
：
シ
ェ
ラ
ト
ン
ホ
テ
ル
大
阪 

●
近
畿
農
政
局
主
催
・
食
育
セ
ミ
ナ
ー 

『
和
食
の
原
点
・
郷
土
食
の
魅
力
を
学
ぼ
う
』 

＊
谷
本
会
長 

参
加 

平
成
２７
年
６
月
２４
日
（水） 

場
所
：
キ
ャ
ン
パ
ス
プ
ラ
ザ
京
都 

 

●
調
理
技
師
技
能
評
価
試
験
・
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン 

平
成
２７
年
７
月
５
日
（日） 

場
所
：
貝
塚
市
中
央
公
民
館 

 

●
『
シ
ン
グ
ル
マ
マ
の
ほ
ほ
え
み
タ
イ
ム
・
親
子
ク
ッ
キ

ン
グ
』 

 

ギ
ョ
ウ
ザ
・
ナ
ム
ル
・
椎
茸
と
豆
腐
の
ス
ー

プ 

参
加
者 

 

こ
ど
も
・
大
人 

29

名 平
成
２７
年
７
月
１１
日
（土） 

場
所
：
貝
塚
市
中
央
公
民
館 

 

●
西
日
本
産
直
協
議
会
展
示
会 

 

＊
谷
本
会
長 

出
席 

平
成
２７
年
７
月
２９
日
（水） 

場
所
：
ホ
テ
ル
コ
ン
ソ
ル
ト 

 

●
調
理
技
師
技
能
評
価
試
験 

実
技
試
験 

平
成
２７
年
８
月
３
日
（月）
～
５
日
（水） 

場
所
：
あ
べ
の
辻
調
理
師
専
門
学
校 

 

●
調
理
技
師
技
能
評
価
試
験 

学
科
試
験 

平
成
２７
年
８
月
３
日
（月） 

場
所
：
あ
べ
の
辻
調
理
師
専
門
学
校 

    

●
熟
練
者
講
習
会 

平
成
２７
年
８
月
２５
日
（火）
～
２７
日
（水） 

 
 
 

場
所
：
エ
ル
大
阪 

 

●
『
シ
ン
グ
ル
マ
マ
の
ほ
ほ
え
み
タ
イ
ム
・
親
子
ク
ッ
キ

ン
グ
』 

平
成
２７
年
１０
月
１７
日
（土） 

場
所
：
貝
塚
市
中
央
公
民
館 

※
お
手
伝
い
頂
け
る
方
は
、
谷
本
ま
で
連
絡
く
だ
さ

い
。 

 

●
み
か
ん
狩
り
と
交
流
会 

平
成
２７
年
１１
月
２２
日
（日） 

場
所
：
貝
塚
市
南
川
農
園 

 

●
熊
取
町
農
業
祭 

準
備 

平
成
２７
年
１２
月
５
日
（土） 

※
お
手
伝
い
頂
け
る
方
は
、
谷
本
ま
で
連
絡
く
だ
さ
い
。 

 

●
熊
取
町
農
業
祭 

当
日 

平
成
２７
年
１２
月
６
日
（日） 

経 

過 

報 

告 

今
後
の
予
定 
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＊
熊
取
雑
煮
を
作
り
ま
す
。 

※
お
手
伝
い
頂
け
る
方
は
、
谷
本
ま
で
連
絡
く
だ
さ
い
。 

 

●
食
育
推
進
員
認
定
講
座
・
静
岡 

平
成
２８
年
２
月 

 

※
詳
細
は
未
定
で
す
。 

受
講
希
望
者
は
谷
本
ま
で
連
絡
く
だ
さ
い
。 

「
局
地
的
豪
雨
災
害
に
お
け
る
給
食
調
理
員
の
炊
き
出
し 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
つ
い
て
」 

 

平
野 

あ
ゆ
み 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

金
森 

雅
子 

 

私
た
ち
は
、
広
島
市
の
小
学
校
に
勤
務
す
る
給
食
調
理
員

で
す
。
広
島
市
に
は
市
営
の
自
校
給
食
の
学
校
が
１１８
校

と
、
セ
ン
タ
ー
が
５
つ
あ
り
ま
す
。 

 

さ
て
、
昨
年
８
月
に
発
生
し
た
豪
雨
に
よ
る
土
砂
災
害
の

際
に
私
た
ち
給
食
調
理
員
は
自
主
的
に
炊
き
出
し
を
行
っ
た

の
で
す
が
、
そ
の
時
、
ど
う
動
い
て
、
現
場
で
何
を
見
て
、

何
を
感
じ
た
の
か
を
お
話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

８
月
１９
日
の
火
曜
日
の
夜
か
ら
２０
日
の
水
曜
日
の
未
明

に
か
け
て
、
空
が
割
れ
る
よ
う
な
雷
と
、
バ
ケ
ツ
を
ひ
っ
く

り
返
し
た
よ
う
な
雨
が
一
晩
中
降
り
続
け
ま
し
た
。
今
ま
で

経
験
し
た
事
の
な
い
出
来
事
で
し
た
。
そ
し
て
、
眠
れ
な
い

夜
が
明
け
て
雨
が
な
ん
と
か
上
が
る
と
、
日
頃
見
慣
れ
て
い

た
風
景
が
ま
る
で
別
世
界
の
よ
う
に
崩
れ
て
し
ま
っ
て
い
ま

し
た
。
今
回
被
害
が
大
き
か
っ
た
の
は
安
佐
南
区
・
八
木
地

区
と
い
う
と
こ
ろ
で
し
た
。
私
が
４
年
前
ま
で
住
ん
で
い
た

所
で
、
う
ち
の
子
ど
も
が
よ
く
遊
ん
で
い
た
場
所
や
通
学
路

が
な
く
な
っ
て
い
て
、
ま
さ
か
自
分
が
住
ん
で
い
た
場
所
が

一
晩
の
う
ち
に
こ
ん
な
こ
と
に
な
る
な
ん
て
愕
然
と
し
ま
し

た
。
特
に
被
害
の
大
き
か
っ
た
地
区
は
市
内
の
中
心
か
ら
車

で
２０
分
ほ
ど
走
っ
た
所
に
あ
り
広
島
市
の
ベ
ッ
ト
タ
ウ
ン

の
よ
う
な
と
こ
ろ
で
す
。
市
民
が
続
々
と
避
難
し
て
い
る
報

道
を
目
の
当
た
り
に
し
「
こ
れ
は
尋
常
じ
ゃ
な
い
。
き
っ
と
、

私
た
ち
調
理
員
の
力
が
必
要
と
さ
れ
る
。」
と
考
え
何
を
す
べ

き
な
の
か
模
索
し
始
め
ま
し
た
。 

 
 

被
災
者
の
為
に
私
た
ち
調
理
員
が
出
来
る
こ
と
、
調
理
員

だ
か
ら
こ
そ
出
来
る
こ
と
、
そ
れ
は
た
だ
一
つ…

被
災
者
の

方
々
に
温
か
く
美
味
し
い
食
事
を
少
し
で
も
早
く
届
け
た
い
。

私
た
ち
の
気
持
ち
の
中
に
は
そ
の
思
い
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。 

 

今
日
こ
こ
に
来
て
い
る
私
達
は
、
広
島
市
職
員
労
働
組
合 

学
校
給
食
調
理
員
協
議
会
に
属
し
て
お
り
、
そ
の
役
員
を
し

て
お
り
ま
す
が
、
２０
日
水
曜
日
の
夜
、
ち
ょ
う
ど
組
合
の
役

員
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
場
で
市
職
労
（
広
島
市
職
員

労
働
組
合
）
の
役
員
に
相
談
し
、
協
力
を
得
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。
そ
し
て
市
長
と
教
育
長
に
、
要
請
が
あ
れ
ば
出
来

う
る
限
り
の
支
援
活
動
を
行
う
こ
と
を
申
し
出
る
決
定
を
し

ま
し
た
。
一
番
大
切
な
の
は
や
は
り
動
い
て
く
れ
る
人
間
な

の
だ
と
思
い
ま
す
。
私
達
が
い
く
ら
や
り
た
い
と
言
っ
て
も
、

現
場
の
調
理
員
が
動
け
な
い
と
何
も
出
来
な
い
の
で
す
。
そ

の
夜
の
う
ち
に
、
実
働
部
隊
で
あ
る
調
理
協
（
学
校
給
食
調

理
員
協
議
会
）
の
メ
ン
バ
ー
に
も
趣
旨
を
説
明
し
、
皆
で
力

を
合
わ
せ
て
災
害
対
策
に
当
た
る
こ
と
の
意
識
を
統
一
し
ま

し
た
。 

 

次
の
日
の
朝
一
番
に
申
し
出
書
を
教
育
委
員
会
に
提
出
し

ま
し
た
。
そ
の
あ
と
、
い
つ
要
請
が
あ
っ
て
も
良
い
よ
う
に

調
理
協
の
役
員
で
、
最
初
に
ど
こ
の
避
難
所
で
提
供
し
た
い

の
か
。
提
供
す
る
献
立
・
調
理
の
行
い
方
な
ど
、
役
員
で
具

体
的
に
話
を
詰
め
て
い
き
ま
し
た
。
そ
し
て
２２
日
の
金
曜
日

に
教
育
委
員
会
の
方
に
『
避
難
場
所
近
く
に
あ
る
中
学
校
の

給
食
室
を
使
わ
せ
て
も
ら
い
た
い
。』
と
お
願
い
に
行
き
ま
し

た
。 

 

広
島
市
の
防
災
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
紐
解
い
て
み
ま
し
た
が
、

災
害
時
に
給
食
調
理
場
を
使
用
す
る
事
も
あ
る
。
と
い
う
事

は
書
い
て
あ
る
の
で
す
が
、
一
番
肝
心
な
誰
が
炊
き
出
し
を

行
う
こ
と
に
つ
い
て
は
明
記
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ

こ
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
自
主
的
に
行
う
こ
と
に
し
た
の

で
す
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
給
食
施
設
の
使
用
は
最
初 

と
て
も
難
し
い
状
況
で
し
た
。 

 

た
し
か
に
給
食
室
と
い
う
の
は
、
普
段
は
子
供
た
ち
の
安

心
・
安
全
な
給
食
作
る
場
所
で
す
。
し
か
し
、
今
は
急
を
要

す
る
時
で
あ
り
、
い
く
ら
お
弁
当
配
給
が
あ
っ
て
も
避
難
者

の
方
は
温
か
い
食
事
を
必
要
と
し
て
い
る
の
で
す
。
大
量
調

理
施
設
が
近
く
に
あ
っ
て
、
私
た
ち
は
そ
こ
を
使
い
こ
な
せ

る
調
理
の
プ
ロ
で
あ
る
こ
と
を
訴
え
ま
し
た
。
そ
し
て
２２
日

の
１１
時
頃
、
教
育
委
員
会
か
ら
調
理
場
使
用
許
可
が
で
ま
し

た
。 

 

ま
ず
、
一
番
被
害
が
ひ
ど
く
避
難
者
の
多
か
っ
た
梅
林
小

学
校
と
緑
井
公
民
館
で
行
う
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。
次
に
メ

ニ
ュ
ー
を
決
め
、
２３
日
の
夕
飯
に
「
ト
ン
汁
」
２４
日
の
お
昼

に
「
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
」
を
作
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。 

 
 

そ

し
て
、
実
際
に
炊
き
出
し
を
行
う
梅
林
小
学
校
の
校
長
先
生

と
緑
井
公
民
館
の
担
当
者
に
使
用
時
間
・
使
用
器
具
・ 

 

駐

車
場
の
有
無
を
協
議
す
る
た
め
の
連
絡
を
し
ま
し
た
。 

災

害
対
策
本
部
の
課
長
と
も
協
議
し
ま
し
た
。
災
害
対
策
本
部

の
課
長
と
言
っ
て
も
普
段
は
市
役
所
の
年
金
課
で
働
い
て
い

る
方
で
す
。
勝
手
に
炊
き
出
し
を
行
う
と
余
っ
て
し
ま
っ
た
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り
、
足
り
な
か
っ
た
り
す
る
こ
と
が
起
き
て
し
ま
う
と
い
う

こ
と
で
、
し
っ
か
り
協
議
を
し
て
850
食
ま
で
を
用
意
で
き
る

と
い
う
こ
と
を
伝
え
ま
し
た
。
災
害
対
策
本
部
は
お
弁
当
の

注
文
数
を
調
整
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

次
に
、
調
理
協
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

り
、
い
つ
誰
が
何
を
手
伝
え
る
か
を
把
握
し
役
割
分
担
を
し 

ま
し
た
。
タ
イ
ム
テ
ー
ブ
ル
や
作
業
工
程
表
・
動
線
図
・
検

収
簿
な
ど
も
作
成
し
ま
し
た
。
ま
た
、
同
じ
市
職
労
の
仲
間

で
あ
る
環
境
局
に
ゴ
ミ
の
収
集
・
処
分
を
依
頼
し
ま
し
た
。

調
理
し
た
と
き
の
ゴ
ミ
を
置
い
て
お
く
わ
け
に
は
い
か
な
い

の
で
助
か
り
ま
し
た
。 

 

他
に
も
、
出
来
上
が
っ
た
料
理
の
現
地
ま
で
の
配
達
を
別

の
組
合
員
に
依
頼
し
ま
し
た
。
併
せ
て
組
合
か
ら
必
要
経
費

の
仮
払
い
も
お
願
い
し
ま
し
た
。
そ
の
お
金
で
肉
や
野
菜
な

ど
原
材
料
・
使
い
捨
て
食
器
・
消
耗
品
の
な
ど
を
購
入
。
栄

養
士
に
ア
レ
ル
ギ
ー
表
示
の
準
備
を
依
頼
。
各
担
当
者
で
責

任
を
持
っ
て
準
備
を
急
ぎ
ま
し
た
。 

 

避
難
所
の
栄
養
士
か
ら
の
情
報
提
供
が
あ
り
、
「
想
像
以

上
に
大
変
な
状
況
だ
か
ら
、
現
場
を
見
て
考
え
て
お
か
な
い

と
せ
っ
か
く
の
計
画
が
実
行
で
き
な
く
な
る
よ
。
」
と
言
わ

れ
て
実
際
に
現
地
へ
出
掛
け
ま
し
た
。
栄
養
士
に
言
わ
れ
た

と
お
り
で
、
普
段
使
え
る
道
路
は
寸
断
し
、
迂
回
路
を
使
お

う
と
思
う
と
そ
こ
は
渋
滞
。
ド
ロ
ド
ロ
の
裏
道
を
通
り
何
と

か
辿
り
着
き
ま
し
た
。
現
地
へ
見
に
行
っ
て
お
い
て
良
か
っ

た
と
思
い
ま
し
た
。 

避
難
所
の
う
ち
避
難
者
の
数
が
一
番
多
か
っ
た
梅
林
小
学

校
で
は
校
長
先
生
が
、
食
事
の
事
は
も
ち
ろ
ん
、
物
資
の
配

給
・
近
隣
で
お
風
呂
に
入
れ
る
施
設
情
報
な
ど
、
事
細
か
に

避
難
所
全
体
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
取
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

教
職
員
も
酷
暑
の
中
、
学
校
に
入
っ
て
く
る
避
難
車
両
や 

報
道
車
両
の
交
通
誘
導
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
皆
さ
ん
が
不

眠
不
休
で
災
害
対
策
に
当
た
ら
れ
て
い
て
、
本
当
に
頭
が
下

が
る
思
い
で
し
た
。 

そ
の
時
に
、
校
長
先
生
か
ら
「
皆
が
平
等
で
な
け
れ
ば
い

け
な
い
。
こ
ん
な
大
変
な
時
に
は
心
が
さ
さ
く
れ
て
し
ま
い
、

些
細
な
事
で
も
ト
ラ
ブ
ル
に
な
る
。
こ
の
人
は
食
べ
ら
れ
た

け
ど
、
こ
の
人
は
食
べ
ら
れ
な
か
っ
た
と
い
う
炊
き
出
し
な

ら
最
初
か
ら
や
ら
な
い
方
が
よ
い
。」
と
、
ハ
ッ
キ
リ
言
わ
れ

ま
し
た
。
私
た
ち
は
絶
対
に
そ
ん
な
い
い
加
減
な
事
は
し
ま

せ
ん
と
約
束
し
ま
し
た
。
ま
た
、
私
た
ち
の
思
い
を
話
し
て

い
る
う
ち
に
協
力
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

                 

           

次
に
ス
タ
ッ
フ
の
係
を
決
め
ま
し
た
。
普
段
は
違
う
調
理

現
場
で
働
い
て
い
る
調
理
員
が
集
ま
る
わ
け
で
す
か
ら
、
皆

を
組
織
と
し
て
動
か
す
た
め
に
担
当
を
振
り
分
け
ま
し
た
。 

 

●
総
括 

…
…
…
 

判
断
・
指
示 

●
連
絡
調
整
担
当…

連
絡
窓
口
担
当
・
災
害
対
策
本
部
・ 

避
難
所
職
員
と
の
調
整
・
各
担
当
者

間
調
整
・
マ
ス
コ
ミ
対
応
・
傷
害
保

険
加
入 

な
ど 

●
衛
生
管
理
担
当…

各
種
書
類
・
衛
生
的
手
順
確
認 

 
 
 
 
 
 
 

ア
レ
ル
ギ
ー
表
示
・
消
耗
品
セ
ッ
ト 

●
調
理
作
業
担
当…

調
理
指
示 

●
配
送
担
当 

…
 

食
品
を
安
全
に
輸
送 

●
配
膳
・
配
食
担
当…

現
地
で
被
災
者
へ
の
対
応 

リ
ー
ダ
ー
を
は
っ
き
り
さ
せ
て
、
誰
の
指
示
で
動
け
ば
い
い

の
か
を
明
確
に
し
ま
し
た
。 

 

災
害
が
実
際
に
起
こ
る
と
普
段
当
た
り
前
に
あ
る
も
の
、 
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出
来
る
こ
と
が
当
た
り
前
で
な
く
な
り
ま
す
。
幸
い
に
も
今

回
、
調
理
場
を
依
頼
し
た
中
学
校
は
被
災
地
と
は
バ
イ
パ
ス

を
挟
ん
で
い
た
こ
と
で
、
全
く
被
害
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

し
か
し
、
避
難
所
周
辺
の
道
路
は
汚
泥
が
流
れ
、
異
臭
も
ひ

ど
く
た
ど
り
着
く
の
も
や
っ
と
で
し
た
。
そ
こ
に
警
察
や
消

防
・
自
衛
隊
な
ど
の
車
両
が
常
に
出
入
り
し
て
い
ま
す
。
天

気
の
良
い
日
な
ど
は
道
路
が
乾
燥
し
、
車
が
通
る
た
び
に
粉

塵
が
舞
い
マ
ス
ク
な
し
で
は
動
け
な
い
状
態
で
し
た
。
出
来

上
が
っ
た
料
理
は
配
送
担
当
の
自
動
車
で
何
と
か
運
搬
で
き

ま
し
た
が
、
人
は
そ
の
泥
濘
の
中
を
徒
歩
で
移
動
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
途
中
で
衣
服
が
汚
染
さ
れ
て
は 

い
け
な
い
と
思
い
、
白
衣
や
ズ
ボ
ン
に
は
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
し

っ
か
り
と
密
封
し
て
持
ち
、
現
地
の
体
育
館
で
着
替
え
て
配

給
に
当
た
り
ま
し
た
。 

 

現
地
で
は
、
使
え
る
水
道
が
遠
く
に
あ
り
手
洗
い
も
ま
ま

な
り
ま
せ
ん
。
薬
用
石
鹸
や
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル
・
使
い
捨
て

手
袋
・
ア
ル
コ
ー
ル
な
ど
を
た
く
さ
ん
持
ち
込
む
事
で 

 

衛
生
面
に
配
慮
し
ま
し
た
。 

 

調
理
場
所
の
中
学
校
は
災
害
時
、
二
学
期
に
向
け
て
準
備

中
で
し
た
。
清
掃
作
業
や
磨
き
作
業
も
途
中
で
し
た
が
、
そ

こ
の
調
理
員
た
ち
は
炊
き
出
し
が
決
定
し
て
か
ら
の
２
日

間
で
、
い
つ
で
も
調
理
が
で
き
る
状
態
ま
で
作
業
を
進
め
て

く
れ
ま
し
た
。
炊
き
出
し
終
了
後
、
ス
タ
ッ
フ
で
元
通
に
整

備
し
て
お
返
し
し
た
の
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

炊
き
出
し
を
食
べ
る
の
は
避
難
さ
れ
て
い
る
人
た
ち
で

す
。
献
立
は
避
難
所
に
な
っ
て
い
る
小
学
校
の
調
理
員
た
ち

が
皆
に
リ
サ
ー
チ
し
て
回
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
「
温
か
い
も

の
が
食
べ
た
い
。
」
「
汁
物
が
い
い
。
お
弁
当
は
来
る
け
ど
、

汁
物
が
な
い
か
ら
。
」「
野
菜
や
果
物
が
た
べ
た
い
。
」
お
年
寄

り
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
色
ん
な
意
見
を
集
め
て
豚
汁
・

カ
レ
ー
・
野
菜
た
っ
ぷ
り
す
き
焼
き
丼
・
二
十
一
世
紀
梨
な

ど
の
メ
ニ
ュ
ー
が
決
ま
り
ま
し
た
。 

 

そ
れ
か
ら
一
番
徹
底
し
た
の
が
、
料
理
を
渡
す
時
の
言
葉

が
け
を
全
員
で
考
え
ま
し
た
。
頑
張
っ
て
い
る
人
た
ち
に

「
頑
張
っ
て
下
さ
い
。」
な
ん
て
言
え
ま
せ
ん
。
た
だ
「
よ
ろ

し
か
っ
た
ら
ど
う
ぞ
。
温
か
い
で
す
よ
。」
そ
う
い
う
言
葉
が

け
を
し
て
一
人
一
人
に
手
渡
す
こ
と
、
そ
れ
だ
け
で
し
た
。

食
缶
は
、
中
学
校
で
普
段
使
用
し
て
い
る
一
重
食
缶
を
お
借

り
し
ま
し
た
。
こ
れ
を
３０
ℓ
の
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
二
重
に
し
た

も
の
に
入
れ
、
こ
ぼ
れ
な
い
よ
う
に
密
封
。
自
動
車
の
リ
ア

シ
ー
ト
を
フ
ラ
ッ
ト
に
し
て
食
器
カ
ゴ
を
並
べ
、
ひ
っ
く
り

返
ら
な
い
よ
う
に
配
置
し
運
ん
で
も
ら
い
ま
し
た
。 

ビ
ニ

ー
ル
袋
を
二
重
に
し
た
こ
と
で
現
地
で
も
衛
生
的
に
扱
え
、

ま
た
保
温
に
も
役
立
ち
ま
し
た
。 

             

２
日
目
の
２４
日
の
日
曜
日
は
雨
模
様
で
し
た
。
お
昼
に
カ

レ
ー
を
提
供
す
る
た
め
に
私
た
ち
は
待
機
し
て
い
る
と
、
ま

た
雨
が
降
り
始
め
ま
し
た
。
瞬
く
間
に
皆
の
顔
が
さ
っ
と
曇

っ
て
不
安
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。
あ
っ
と
い
う
間
に
、

家
や
車
、
そ
し
て
一
番
大
切
な
家
族
の
命
ま
で
も
亡
く
さ
れ
、

空
っ
ぽ
に
な
っ
て
避
難
さ
れ
て
い
る
方
が
た
く
さ
ん
お
ら

れ
、
こ
れ
か
ら
の
不
安
や
避
難
所
で
の
ス
ト
レ
ス
な
ど
当
事

者
に
し
か
分
か
ら
な
い
苦
し
み
や
苦
労
は
、
大
き
な
も
の
だ

と
思
い
ま
す
。
今
で
も
雷
が
鳴
っ
て
雨
脚
が
強
く
な
る
と
不

安
で
胸
が
苦
し
く
な
り
ま
す
。
私
で
す
ら
こ
う
で
す
か
ら
、

被
災
者
の
方
の
不
安
な
お
気
持
ち
は
本
当
に
計
り
知
れ
な

い
も
の
が
あ
り
ま
す
。 

 

広
島
は
全
国
で
災
害
危
険
個
所
が
最
も
多
い
な
ん
て
、
私

は
今
回
の
災
害
が
起
こ
る
ま
で
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
学
校

の
耐
震
工
事
も
一
番
遅
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
今
回
の
避
難

所
は
耐
震
工
事
が
行
わ
れ
て
い
た
こ
と
で
、
各
教
室
で
ク
ー

ラ
ー
が
使
え
ま
し
た
。
真
夏
の
災
害
で
し
た
が
、
暑
さ
だ
け

は
し
の
げ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
共
同
で
使
用

す
る
教
室
は
ク
ー
ラ
ー
が
苦
手
な
人
に
は
苦
痛
だ
っ
た
そ

う
で
す
。
お
風
呂
も
自
衛
隊
の
仮
設
風
呂
が
設
置
さ
れ
る
ま

で
は
近
隣
の
施
設
ま
で
送
迎
バ
ス
で
行
く
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
し
た
が
、
そ
れ
に
も
予
約
が
必
要
で
、
動
け
る
若
い
人

た
ち
は
情
報
が
入
り
や
す
い
の
で
す
が
、
お
年
寄
り
の
方
は

何
か
と
不
便
を
極
め
て
お
ら
れ
ま
し
た
。
教
室
も 

３
F
４

F
と
な
る
と
上
り
下
り
が
し
ん
ど
そ
う
で
し
た
。 

 

８０
歳
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
、
痛
い
足
で
カ
レ
ー
を
取
り
に

来
ら
れ
『
ま
だ
こ
う
や
っ
て
歩
け
る
ん
じ
ゃ
け
ぇ
、
ま
だ
ま

だ
生
き
て
い
け
る
よ
』
と
、
言
わ
れ
た
の
で
す
。
私
に
は
手

を
握
る
こ
と
し
か
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。 
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避
難
所
に
は
、
手
洗
い
施
設
も
少
な
く
充
分
な
手
洗
い
が

さ
れ
て
い
な
い
事
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。
果
物
な
ど
も
カ

ッ
ト
し
た
も
の
を
ひ
と
つ
ず
つ
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
、
そ
の

ま
ま
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
配
慮
ま
し
た
。
あ
と
、
お
に
ぎ
り

も
考
え
ま
し
た
が
、
我
々
の
手
が
入
る
こ
と
で
食
中
毒
の
危

険
が
増
す
心
配
が
あ
る
の
で
カ
レ
ー
や
丼
物
に
し
ま
し
た
。

そ
の
場
で
か
け
て
す
ぐ
に
食
べ
て
も
ら
え
る
の
で
少
し
安

心
感
も
あ
り
ま
し
た
。 

 

避
難
所
に
は
次
々
と
、
善
意
の
差
し
入
れ
物
資
が
運
ば
れ

て
き
ま
す
。
三
度
の
ご
飯
も
お
弁
当
や
菓
子
パ
ン
が
配
給
さ

れ
る
の
で
す
が
、
朝
ご
は
ん
の
お
に
ぎ
り
が
常
温
で
放
置
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
現
場
の
ス
タ
ッ
フ
は
、
市
役
所
の
職
員
が

災
害
対
応
で
避
難
所
に
送
ら
れ
て
き
ま
す
。
そ
の
人
達
は 

避
難
す
る
人
た
ち
の
対
応
で
精
一
杯
で
支
援
物
資
が
入
っ
て

き
て
も
置
き
場
に
困
り
、
温
度
や
消
費
期
限
の
管
理
ま
で
は

で
き
ま
せ
ん
。
現
地
の
ス
タ
ッ
フ
が
配
る
よ
う
指
示
さ
れ
て

も
衛
生
管
理
は
全
く
の
素
人
。
私
た
ち
調
理
員
が
見
か
ね
て

手
洗
い
な
ど
の
衛
生
指
導
を
行
う
く
ら
い
で
し
た
。
他
に
も

色
々
と
あ
り
ま
し
た
が
、
た
く
さ
ん
の
人
の
善
意
の
行
動
が

一
歩
間
違
え
れ
ば
食
中
毒
と
い
う
脅
威
に
変
わ
る
こ
と
も
あ

る
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。 

         

給
食
調
理
員
が
炊
き
出
し
を
行
う
意
義 

●
日
頃
か
ら
徹
底
し
た
衛
生
管
理
を
行
っ
て
い
る
の
で
、
安

全
な
食
品
を
提
供
で
き
る
。 

●
避
難
場
所
に
指
定
さ
れ
た
学
校
内
の
給
食
施
設
で
、
大
型

調
理
機
器
を
使
用
し
て
の
大
量
調
理
が
可
能
。
温
か
い
で

き
た
て
の
食
品
を
す
ぐ
に
提
供
で
き
る
。 

●
炊
き
出
し
の
調
理
作
業
終
了
後
、
調
理
場
を
衛
生
的
に
元

の
状
態
に
保
持
出
来
る
為
、
翌
日
の
通
常
業
務
に
も
支
障

が
な
い
。 

●
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
方
へ
の
対
応
も
可
能
。
様
々
な
メ
ニ

ュ
ー
に
対
応
出
来
、
被
災
者
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
こ
と
が

出
来
る
。 

●
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
に
人
材
の
確
保
が
可
能
。
必
要
人
員
数
や

衛
生
管
理
に
必
要
な
消
耗
品
等
も
把
握
出
来
る
為
、
迅
速

な
準
備
も
可
能
。 

  

炊
き
出
し
内
容
及
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
動
員
数 

●
８
月
２３
日
（土） 

豚
汁 

 

梅
林
小
学
校
へ
５５０
食
・
佐
東
公
民
館
へ
３００
食 

 

ス
タ
ッ
フ 

２２
名 

●
８
月
２４
日
（
日
） 

カ
レ
ー
ラ
イ
ス 

 

梅
林
小
学
校
へ
５５０
食
・
佐
東
公
民
館
へ
３００
食 

 

ス
タ
ッ
フ 

１９
名 

●
８
月
３０
日
（
土
） 

す
き
焼
き
丼
・
梨 

 

八
木
小
学
校
へ
１００
食 

 

ス
タ
ッ
フ 

２０
名 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

計
１８００
食 

参
加
ス
タ
ッ
フ
６１
名 

  

材
料
費
等
の
収
支 

●
食
材
・
食
器
・
消
耗
品
等 

 

合
計
１６
万
３２２０
円 

 

全
て
カ
ン
パ
に
よ
っ
て
ま
か
な
う
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

            

あ
る
被
災
者
の
方
か
ら
、
家
も
思
い
出
も
無
く
な
っ
て 

何
も
考
え
ら
れ
な
か
っ
た
け
ど
、
温
か
い
豚
汁
は
美
味
し
か

っ
た
よ
。
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
本
当
に
つ
ら
い
思
い
を

し
た
人
た
ち
が
「
あ
り
が
と
う
」
と
言
っ
て
く
れ
る…
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こ
の
言
葉
は
す
ご
く
胸
に
沁
み
ま
し
た
。 

 
も
し
今
回
、
公
務
と
し
て
炊
き
出
し
に
携
わ
る
こ
と
が
出

来
た
ら
、
避
難
所
と
な
っ
た
９
ヶ
所
の
小
学
校
の
調
理
場
全

部
を
使
っ
て
も
っ
と
た
く
さ
ん
の
避
難
者
方
に
、
速
や
か
に

広
範
囲
へ
安
全
で
出
来
立
て
の
美
味
し
い
料
理
を
届
け
る

こ
と
が
出
来
た
の
で
は
な
い
か
と
、
悔
し
い
思
い
も
多
々
あ

り
ま
す
。 

 

 

ま
た
、
災
害
発
生
か
ら
三
日
で
炊
き
出
し
が
実
現
し
た
の 

は
、
夏
休
み
で
あ
っ
た
事
と
、
教
育
委
員
会
が
理
解
し
て
く

れ
た
か
ら
で
奇
跡
的
な
事
だ
と
言
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
し
か

し
、
本
当
に
奇
跡
な
の
で
し
ょ
う
か
？ 

自
分
に
出
来
る
事

を
今
や
ら
な
け
れ
ば
誰
が
や
る
の
か
と
、
み
ん
な
が
立
ち
上

が
ら
な
け
れ
ば
何
も
始
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
だ
か
ら
私
は

『
奇
跡
は
起
き
た
の
で
は
な
く
起
こ
し
た
の
だ
。
』
と
思
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
逆
風
に
負
け
て
諦
め
て

い
た
ら
『
や
れ
た
ら
い
い
の
に
ね
、
誰
か
声
か
け
て
く
れ
た

ら
や
っ
た
の
に
ね
。
』
そ
う
い
う
た
だ
の
夢
で
終
わ
っ
て
い

た
ら
、
今
私
は
個
人
と
し
て
も
給
食
調
理
員
と
し
て
も
絶
対

に
後
悔
し
て
い
た
と
思
い
ま
す
。 

全
国
で
も
、
地
震
や
火
災
水
害
な
ど
災
害
は
い
つ
ど
こ
で

起
こ
る
か
な
ん
て
誰
に
も
わ
か
り
ま
せ
ん
。
次
は
ま
た
広
島

で
起
こ
る
か
も
し
れ
な
い
し
、
皆
さ
ん
の
地
域
で
起
こ
る
か

も
し
れ
な
い
の
で
す
。 

そ
の
時
は
ど
う
か
勇
気
を
持
っ
て
自
分
た
ち
だ
か
ら
出
来

る
事
を
実
践
し
て
頂
き
た
い
の
で
す
。
そ
の
為
に
も
日
頃
か

ら
仲
間
で
話
合
っ
て
欲
し
い
の
で
す
。 

 

東
北
の
地
震
の
時
に
も
、
大
量
の
魚
や
野
菜
が
ヘ
リ
コ
プ

タ
ー
で
運
ば
れ
て
き
て
も
、
そ
れ
を
調
理
す
る
人
が
な
か
な

か
い
な
か
っ
た
と
聞
き
ま
し
た
。 

多
分
一
般
の
主
婦
で
は
大
量
調
理
は
出
来
ま
せ
ん
。
い
ざ

と
い
う
時
に
調
理
員
の
能
力
を
も
っ
と
活
用
出
来
る
よ
う

に
、
も
っ
と
ス
ム
ー
ズ
に
給
食
調
理
施
設
を
利
用
出
来
る
様

に
、
今
年
度
私
た
ち
は
要
求
の
一
つ
と
し
て
掲
げ
ま
し
た
。 

 

給
食
調
理
員
で
あ
る
私
た
ち
は
、
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に

安
全
で
美
味
し
い
生
き
た
教
材
で
あ
る
給
食
を
日
々
作
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
大
量
調
理
の
ノ
ウ
ハ
ウ
と
い
う
の
は
、
こ

う
し
た
災
害
の
時
に
市
民
の
命
を
守
る
た
め
に
も
生
か
さ

れ
ま
す
。 

 

私
た
ち
現
業
の
仕
事
と
い
う
の
は
誰
か
が
や
ら
な
け
れ

ば
い
け
な
い
仕
事
な
の
で
す
。
給
食
も
子
供
た
ち
に
絶
対
に

提
供
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
法
律
で
決
ま
っ
て
い
ま
す
。

自
分
た
ち
の
仕
事
に
自
信
と
誇
り
を
持
っ
て
、
皆
で
手
を
繋

い
で
共
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。 

 
ご
静
聴
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

             

                             

平野 あゆみ 氏 金森 雅子 氏 



 

~ 8 ~ 
 

第
二
の
人
生
を
迎
え
て 

山
中
弓
子
氏 

 

こ
ん
に
ち
は
。
今
日
は
、
私
が
今
ま
で
経
験
し
た
事
、
歩

ん
で
き
た
こ
と
を
お
話
し
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

私
は
昭
和
五
十
一
年
、
岸
和
田
市
の
学
校
給
食
調
理
員
と

し
て
採
用
さ
れ
、
定
年
退
職
ま
で
三
十
五
年
間
勤
め
ま
し
た
。

振
り
返
れ
ば
、
良
か
っ
た
事
や
大
変
だ
っ
た
事
、
い
ろ
い
ろ

勉
強
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

 

二
人
の
子
ど
も
が
大
学
生
に
な
っ
た
頃
、
私
は
自
然
と
定

年
後
の
人
生
設
計
の
様
な
事
を
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

生
前
母
は
「
人
か
ら
必
要
と
さ
れ
る
人
に
な
り
な
さ
い
。
そ

し
て
周
り
の
方
に
感
謝
し
て
、
ご
縁
を
大
切
に
。
」
と
、
私
達

子
ど
も
に
よ
く
言
っ
て
い
ま
し
た
。 

そ
れ
を
思
い
出
し
、
自
分
で
も
何
か
人
の
役
に
立
て
る
か
な

と
考
え
た
時
、
私
に
は
学
校
給
食
で
育
ん
だ
調
理
の
知
識
や

技
術
が
あ
る
と
思
い
ま
し
た
。 

 

い
つ
も
私
は
家
族
の
健
康
の
こ
と
を
考
え
て
食
事
を
作
っ

て
き
ま
し
た
。
そ
れ
を
基
盤
に
私
は
周
り
の
方
た
ち
が
元
気

で
楽
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
健
康
料
理
を
伝
え
て
い
け
た
ら
い

い
な
と
思
い
ま
し
た
。
た
だ
料
理
が
上
手
く
て
好
き
な
だ
け

で
は
、
説
得
力
も
な
い
と
思
い
、
一
つ
目
に
い
ろ
ん
な
資
格

を
と
り
ま
し
た
。
二
つ
目
に
は
、
更
に
知
識
・
技
術
を
身
に

つ
け
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
考
え
ま
し
た
。
三
つ
目
に
、
取

得
し
た
資
格
と
知
識
・
技
術
を
自
分
だ
け
の
も
の
に
す
る
の

で
は
な
く
、
周
り
の
人
に
も
実
践
し
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け

な
い
の
だ
と
。
こ
の
三
つ
を
念
頭
に
、
各
市
町
村
に
あ
る
食

生
活
改
善
推
進
協
議
会
の
講
習
を
5
日
間
程
受
け
て
、
と
り

あ
え
ず
身
近
な
市
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
頂
く
為
、
入
会
し

ま
し
た
。
そ
う
し
た
ら
、
い
ろ
い
ろ
教
え
て
欲
し
い
と
い
う

要
望
が
あ
り
、
簡
単
に
出
来
る
夏
み
か
ん
で
マ
ー
マ
レ
ー
ド

作
り
を
一
緒
に
し
た
り
、
市
販
さ
れ
て
い
る
キ
ム
チ
が
不
安

で
食
べ
ら
れ
な
い
と
い
う
話
が
あ
れ
ば
、
白
菜
の
旬
で
あ
る

冬
に
白
菜
キ
ム
チ
を
作
り
ま
し
ょ
う
と
、
ど
ん
ど
ん
広
が
っ

て
い
き
ま
し
た
。
そ
う
し
て
行
く
う
ち
に
、
公
民
館
よ
り
「
ま

ち
の
す
ぐ
れ
も
の
」
制
度
に
参
加
要
請
が
あ
り
了
承
し
ま
し

た
。
平
日
は
仕
事
が
あ
っ
た
の
で
、
１７
時
以
降
・
土
曜
日
曜

に
公
民
館
や
、
地
域
の
集
会
場
等
で
料
理
講
習
や
講
演
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
私
一
人
で

は
大
変
に
な
り
、
全
学
調
の
活
動
と
し
て
定
着
し
て
い
き
ま

し
た
。 

 

行
政
や
各
団
体
、
学
校
と
の
交
流
が
生
ま
れ
料
理
以
外
で

も
、
い
ろ
い
ろ
と
活
動
の
場
が
広
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。
中

で
も
、
筍
ふ
れ
あ
い
交
流
会
は
、
筍
の
事
を
知
ら
な
い
子
ど

も
達
に
伝
え
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
親
子
で
筍
収
穫
体
験

な
ど
を
実
施
し
全
学
調
の
食
育
活
動
と
し
て
発
展
し
て
い
き

ま
し
た
。
市
教
育
委
員
会
、
農
政
局
、
大
阪
府
の
普
及
課
、

農
の
匠
の
方
に
話
を
し
て
頂
き
ま
し
た
。
私
た
ち
は
、
動
物

や
植
物
の
命
を
頂
い
て
生
か
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
理
解
し
て

頂
く
良
い
食
育
指
導
に
な
り
ま
し
た
。 

 

他
に
も
い
ろ
ん
な
活
動
を
続
け
て
い
く
中
で
、
忙
し
く
て

大
変
で
す
が
実
際
に
子
供
た
ち
と
触
れ
合
う
事
や
、
皆
に
喜

ん
で
も
ら
え
る
の
は
嬉
し
い
で
す
。
取
得
し
た
資
格
を
、
生

か
し
て
活
動
を
広
め
て
ほ
し
い
の
が
私
の
気
持
ち
で
す
。 

今
、
私
の
店
で
は
地
産
地
消
と
し
て
、
使
う
野
菜
は
ほ
と
ん

ど
が
、
地
域
や
自
家
で
採
れ
た
も
の
で
す
。
新
鮮
な
野
菜
は
、

そ
の
ま
ま
の
素
材
の
味
を
引
き
出
す
の
が
一
番
お
い
し
い
食

べ
方
だ
と
思
い
調
理
し
て
い
ま
す
。 

本
物
の
味
を
伝
え
た
り
、
店
や
料
理
教
室
で
四
季
折
々
の

新
鮮
な
野
菜
・
農
産
物
・
伝
統
野
菜
を
使
用
し
た
食
事
や
加

工
食
品
を
提
供
し
よ
う
と
い
う
こ
と
で
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

食
を
通
じ
て
、
た
く
さ
ん
の
人
と
の
交
流
や
出
会
い
に
感
謝

し
な
が
ら
、
心
豊
か
に
楽
し
く
生
き
生
き
過
ご
せ
る
お
手
伝

い
が
出
来
れ
ば
と
願
っ
て
い
ま
す
。 

 

大
勢
の
仲
間
に
支
え
ら
れ
、
人
と
人
と
の
繋
が
り
の
素
晴

ら
し
さ
に
気
付
か
さ
れ
、
こ
れ
か
ら
も
生
き
生
き
し
た
毎
日

を
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 
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高
齢
者
と
言
わ
れ
る
日
々
に
思
う
こ
と 

松
田 

迪
子
氏 

 

調
理
現
場
を
離
れ
て
い
つ
の
間
に
か
十
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。 

後
期
高
齢
者
と
云
う
一
つ
の
峠
を
目
前
に
し
て
、
こ
れ
か
ら

如
何
に
進
む
の
か
を
考
え
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
が
、
退
職

し
て
間
も
な
い
頃
よ
り
は
気
持
の
上
で
は
楽
な
思
い
が
し
て

い
ま
す
。
何
故
な
の
か
？ 

…

恐
ら
く
十
年
の
時
間
の
経
過

の
間
に
体
験
し
た
色
々
な
事
柄
の
結
果
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。 

 

定
年
を
迎
え
て
正
規
の
調
理
員
か
ら
、
嘱
託
職
員
と
し
て

一
年
、
非
正
規
雇
用
の
職
員
と
し
て
二
年…
と
段
階
的
に
現

場
か
ら
離
れ
て
行
き
ま
し
た
が
、
そ
れ
と
反
対
に
地
域
で
の

活
動
が
増
え
ま
し
た
。 

 

五
年
程
前
、
こ
の
会
の
研
修
の
時
に
友
達
の
集
ま
り
で
料

理
教
室
を
し
て
い
る
こ
と
を
報
告
し
ま
し
た
が
、
そ
の
後
、

六
年
続
い
た
こ
の
集
ま
り
は
休
止
し
て
い
ま
す
。
マ
ン
ネ
リ

化
を
防
ぎ
た
い
と
の
思
い
で
す
が…

。
そ
れ
に
代
わ
り
、
全

学
調
の
会
員
（
京
都
ブ
ロ
ッ
ク
）
の
食
育
活
動
と
し
て
、
地

域
の
人
を
対
象
に
料
理
教
室
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
こ
の
活

動
は
三
年
間
の
活
動
地
域
活
性
化
の
補
助
金
事
業
「
地
域
の

食
育
」
と
し
て
認
定
さ
れ
、
二
十
六
年
度
で
事
業
は
一
応
完

了
し
ま
し
た
。
こ
の
活
動
の
発
端
は
、
給
食
調
理
を
長
年
続

け
て
き
た
私
た
ち
が
、
現
役
や
退
職
の
枠
を
超
え
て
グ
ル
ー

プ
を
結
成
し
た
事
で
し
た
。「
チ
ー
ム
お
ば
給
」
と
名
付
け
て
、

南
丹
市
の
補
助
金
を
受
け
初
年
度
は
高
齢
者
、
二
年
目
は
低

学
年
の
児
童
、
三
年
目
は
成
人
と
対
象
を
替
え
て
、
そ
れ
ぞ

れ
の
年
代
の
食
生
活
に
合
う
よ
う
な
課
題
を
考
え
て
調
理
実

習
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
地
域
の
人
と
の
交
流
が
生

ま
れ
、
ま
た
現
場
で
活
動
し
て
い
る
人
達
と
、
私
の
よ
う
に

退
職
し
て
現
場
を
離
れ
て
し
ま
っ
た
者
と
の
交
流
も
生
ま
れ

た
の
が
何
よ
り
の
成
果
だ
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

さ
て
、
こ
の
十
年
を
思
い
返
し
て
み
る
と
、
長
年
の
仕
事

で
身
に
付
い
た
調
理
か
ら
離
れ
ず
に
、
し
か
し
仕
事
と
云
う

重
荷
か
ら
は
段
階
的
に
解
放
さ
れ
て
過
ご
せ
た
事
が
何
よ
り

の
幸
せ
だ
っ
た
の
で
は
無
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

私
の
生
涯
の
大
半
は
「
食
」
に
関
わ
っ
て
過
ご
し
て
き
ま

し
た
。
人
と
の
関
わ
り
は
勿
論
、
世
の
中
の
出
来
事
も
旅
行

も
何
も
か
も
に
「
食
」
が
絡
ん
で
来
る
の
で
す
が
、
今
は
仕

事
を
し
て
い
た
時
と
は
違
っ
た
関
わ
り
に
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。
職
場
と
な
る
枠
が
無
い
の
で
自
分
の
意
の
ま
ま
に
関
わ

れ
ま
す
。
そ
れ
も
、
い
き
な
り
で
は
な
く
少
し
ず
つ
自
由
に

な
っ
て
来
ら
れ
た
の
が
良
か
っ
た
の
で
は
無
い
で
し
ょ
う
か
。 

自
分
の
趣
味
や
希
望
を
少
し
ず
つ
増
や
し
て
、
し
か
も
人
生

の
大
半
を
過
ご
し
た
「
調
理
」「
食
」
か
ら
も
離
れ
ず
に
第
二

第
三
の
人
生
を
送
れ
る
な
ら
、
こ
れ
以
上
の
幸
運
は
な
い
と

考
え
て
い
ま
す
か
ら
。
最
初
に
述
べ
た
楽
な
気
持
で
、
後
期

高
齢
者
の
仲
間
に
な
れ
る
の
か
な
と
思
い
ま
す
が
、
課
題
が

無
い
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

今
、
私
は
薬
膳
に
興
味
を
持
っ
て
い
ま
す
。
若
い
時
代
の

様
に
は
行
き
ま
せ
ん
が
、
新
し
い
事
に
目
が
向
い
て
、
そ
れ

等
に
関
連
し
た
報
道
や
書
物
、
旅
行
や
仲
間
と
の
交
流
等
、

関
わ
っ
て
み
た
い
事
柄
が
た
く
さ
ん
有
り
ま
す
。
そ
の
為
に

は
、
体
力
や
気
力
を
養
い
、
保
た
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

年
齢
は
必
ず
重
ね
て
行
く
の
で
す
が
早
い
か
遅
い
か
は
個
人

差
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
自
分
の
や
り
た
い
事
の
為
に
頑
張
る

の
は
楽
し
い
で
す
。
元
気
で
明
る
い
日
々
を
過
ご
せ
た
ら
自

分
だ
け
で
な
く
家
族
や
周
囲
の
人
達
も
良
い
の
で
は
な
い
で

す
か
。 

 

様
々
な
職
場
で
今
現
在
活
動
し
て
居
ら
れ
る
方
々
は
、
時

に
は
辛
い
事
、
嫌
な
こ
と
も
有
る
で
し
ょ
う
け
れ
ど
、
自
分

の
心
の
持
ち
方
を
少
し
変
え
る
と
、
全
く
違
っ
て
見
え
る
事

も
多
い
で
す
。
先
ず
は
自
分
が
一
歩
踏
み
出
す
と
必
ず
周
り

も
変
わ
り
ま
す
。
自
分
の
気
持
ち
が
楽
に
な
れ
ば
、
周
囲
も

楽
に
な
り
ま
す
し
、
美
味
し
い
料
理
も
作
れ
ま
す
。 

 

私
達
の
仕
事
は
、
食
べ
た
人
の
「
美
味
し
か
っ
た
」
の
一

言
で
元
気
に
な
れ
る
し
、
そ
の
人
達
が
元
気
な
日
々
を
送
っ

て
貰
え
る
事
が
成
果
と
な
る
の
で
す
か
ら
、
自
分
も
元
気
で

楽
し
く
毎
日
を
過
ご
せ
る
工
夫
と
努
力
を
続
け
る
と
、
自
然

に
結
果
は
生
ま
れ
ま
す
。
と
に
か
く
「
食
は
人
の
中
に
良
」

と
書
く
の
で
す
か
ら…

。 
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編集後記 

８月に入り毎日暑い日が続いていますが、皆さん夏バテなどされていませんか？毎日のように猛暑

日、熱中症で搬送など、暑さ関連のニュースが多くながれています。今日も、私の住んでいる地域で

「食中毒注意報」が発令されていました(>_<)今は、学校は夏休み中なので給食もなく少し安心なの

ですが、保育園や施設などで食事を作られている方は、衛生管理と共に体調管理にも気をつけて下さ

いね。 

今回の「はぐくみ」は、広島での局地的豪雨災害について大きく記載しました。いつ、どこで起こる

か分からない災害に対して私たちが調理員として出来ることは何か。どうすればいいか。改めて考え

させられました。 

あとは、私たちが必ず通る道…定年後どうするか。どうしたいか。実際に定年後、今とこれからを楽

しく過ごしておられる先輩方のお話も聞けました。私たちの周りには聞きたい事を聞ける、言いたい

事を言える仲間がいます。たくさん交流し、自分のため、皆のためになっていくといいですね♪ 

広報  羽賀田 里美 

 

 


