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日
本
各
地
で
被
災
さ
れ
た

方
々
へ
、
心
よ
り
お
見
舞

い
申
し
上
げ
ま
す
。 

        【
日
時
】 

 

平
成
２９
年
５
月
２８
日
（日） 

【
場
所
】 

 

弁
天
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー 

 
 

 

   

全
国
学
校
調
理
師
連
合
会

の
総
会
も
第
12
回
目
を
迎

え
ま
し
た
。
当
初
各
市
町
村

の
学
校
給
食
調
理
員
の
集
ま

り
と
し
て
３８
名
か
ら
発
足

致
し
ま
し
た
が
、
現
在
全
国

で
110
名
近
く
の
会
員
が
多

岐
に
渡
る
調
理
専
門
職
の
調

理
師
と
し
て
集
ま
り
、
そ
れ 

 

ぞ
れ
各
自
の
調
理
技
術
・
技
能
向
上
を
図
り
、
意
欲
の

高
揚
を
目
指
し
て
き
ま
し
た
。 

ま
た
、
当
会
の
志
に
賛
同
し
て
頂
い
た
法
人
様
よ
り

賛
同
会
員
と
し
て
の
多
大
な
ご
協
力
を
頂
い
て
お
り
ま

す
。 

私
達
の
働
く
環
境
は
日
々
変
わ
っ
て
い
ま
す
。
衛
生
管

理
・
ア
レ
ル
ギ
ー
・
納
入
物
資
の
確
認
・
異
物
混
入
・

調
理
方
法
等
色
々
な
事
に
気
を
配
り
、
安
全
・
安
心
・

美
味
し
い
食
事
を
提
供
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

皆
さ
ん
は
常
日
頃
か
ら
各
職
場
で
衛
生
管
理
は
十
分
気

を
付
け
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
一
年
を
通
じ

て
食
中
毒
発
生
の
報
道
が
さ
れ
て
い
ま
す
。
平
成
28
年

度
、
大
阪
府
全
域
の
保
・
幼
・
小
・
中
学
校
で
食
中
毒

の
集
団
発
生
報
告
数
は

8,000
人
を
超
え
、
平
成
28
年
度
以

降
で
も
最
も
多
い
数
字
に
な
っ
て
い
ま
す
。
現
在
日
本

で
発
生
す
る
食
中
毒
の
病
因
物
質
別
患
者
数
で
最
も
多

い
の
が
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
で
す
。 

 
食
中
毒
の
主
な
原
因
は
細
菌
と
ウ
イ
ル
ス
で
す
。
食

中
毒
の
原
因
菌
を
「
つ
け
な
い
」「
増
や
さ
な
い
」「
や

っ
つ
け
る
」（
３
原
則
）、
食
中
毒
の
原
因
ウ
イ
ル
ス
を

「
持
ち
込
ま
な
い
」「
広
げ
な
い
」「
つ
け
な
い
」「
や
っ

つ
け
る
」（
４
原
則
）
を
日
々
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。 

ま
た
、
2012
年
に
起
こ
っ
た
小
学
校
給
食
の
ア
レ
ル
ギ
ー

事
件
を
き
っ
か
け
に
各
自
治
体
は
ア
レ
ル
ギ
ー
に
対
応

す
る
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
作
り
は
じ
め
ま
し
た
。
ア
レ
ル
ギ

ー
問
題
は
ま
だ
ま
だ
改
善
し
て
い
く
必
要
が
有
り
ま
す
。 

本
来｢

食
べ
る
こ
と｣

は
生
き
る
為
に
不
可
欠
な
も
の
で

あ
り
ま
す
が
、
人
間
社
会
で
は
文
化
ま
で
に
も
影
響
を

及
ぼ
す
行
為
で
あ
る
事
は
、
改
め
て
申
す
ま
で
も
ご
ざ

い
ま
せ
ん
。 

子
ど
も
の
成
長
発
達
途
上
に
お
い
て
も
食
生
活
の
影
響

は
無
視
で
き
な
い
も
の
で
、
そ
れ
は
私
達
大
人
の
日
常

生
活
と
も
深
く
関
係
し
て
い
る
事
は
言
う
ま
で
も
あ
り

ま
せ
ん
。 

私
達
は
、
直
接
に
は
学
校
・
保
育
所
あ
る
い
は
施
設
で
、

調
理
作
業
を
通
し
て
健
康
的
な
食
生
活
の
一
端
を
担
っ

て
い
ま
す
。｢

食｣

を
担
当
す
る
調
理
員
が
ど
の
様
な
形

で
社
会
的
責
任
を
担
え
ば
良
い
か
し
っ
か
り
認
識
し
、

こ
の
会
を
皆
さ
ん
の
協
力
の
下
一
緒
に
発
展
さ
せ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。 

 

現
在
、
青
森
か
ら
山
口
ま
で
全
国
広
範
囲
に
会
員
を

要
し
、
横
の
繋
が
り
と
縦
の
繋
が
り
を
密
に
し
て
組
織

の
強
化
を
図
っ
て
お
り
ま
す
。 

ま
た
、
研
究
部
主
催
の｢

夏
季
・
冬
季
研
修
会｣

も
こ
の

12
年
間
で
技
術
顧
問
の
先
生
方
や
外
部
の
方
々
に
講

師
と
し
て
講
演
依
頼
や
、
研
究
部
自
身
で
実
習
や
外
部

へ
の
社
会
見
学
等
行
っ
て
参
り
ま
し
た
。
引
き
続
き
多

く
の
会
員
が
参
加
出
来
る
様
努
め
ま
す
。
ま
た
、
会
報

誌｢

は
ぐ
く
み｣

の
発
行
部
数
及
び
発
行
回
数
の
増
刷
・

｢

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ｣

の
更
な
る
充
実
・
活
用
な
ど
で
、
情

報
力
の
強
化
に
力
を
入
れ
て
お
り
ま
す
。
そ
の
為
に
は

会
員
一
人
ひ
と
り
の
大
切
な
力
で
団
結
力
を
高
め
て
い

き
ま
し
ょ
う
。 

昨
今
の
厳
し
い
社
会
情
勢
に
負
け
な
い
組
織
と
し
て
、

会
員
皆
様
の
志
を
ひ
と
つ
に
し
て
取
り
組
ま
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
時
期
に
な
っ
て
き
た
事
を
改
め
て
認
識
し
、

新
し
い
期
に
向
か
っ
て
更
な
る
ご
協
力
の
ほ
ど
、
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。 
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●
資
格
審
査 

 

出
席
者 

３５
名 

 

委
任
状
出
席
者 

４５
名 

 

計 
８０
名 

 
 
 

 

 

本
会
規
約
第
１５
条
１
項
４
号
に
よ
り
、 

総
会
が
成
立
し
た
こ
と
を
認
め
ま
す
。 

 ●
平
成
２８
年
度 

経
過
報
告
・
会
計
決
算
報
告
・ 

会
計
監
査
報
告 

平
成
２９
年
度 

活
動
方
針
案
・
会
計
予
算
案
・ 

 

 

役
員
構
成
案 

全
て
賛
成
多
数
で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。 

 

●
詳
し
い
内
容
は
第
１２
回
定
期
総
会
議
案
集
を
お
読
み 

下
さ
い
。 

     

✩
盛
原 

浩
世(

大
阪) 

✩
高
島 

広
明(

徳
島) 

✩
岸
田 

正
美(

兵
庫) 

✩
亀
崎 

佳
晃(

和
歌
山) 

✩
中
尾 

俊
作(

奈
良) 

✩
野
々
村 

千
栄
子(

京
都) 

✩
今
村 

春
美(

大
阪) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

以
上
、
７
名
で
す
。
合
格
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

  

    

調
理
技
術
技
能
評
価
試
験
制
度
の
普
及
・
並
び
に
試
験
の

実
施
に
積
極
的
な
理
解
と
協
力
を
さ
れ
、
試
験
制
度
の
推
進

に
顕
著
な
功
労
が
あ
っ
た
も
の
で
、
公
益
社
団
法
人
調
理
技

術
技
能
セ
ン
タ
ー
の
会
員
（
当
会
）
か
ら
推
薦
し
、
技
能
セ

ン
タ
ー
か
ら
認
め
ら
れ
た
方
に
感
謝
状
が
送
ら
れ
ま
し
た
。 

                  

管
理
栄
養
士
の
寺
倉
里
架
先
生
よ
り 

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
講
演
を
し
て
頂
き
ま
し
た
。 

 
「
安
心
・
安
全
な
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
を
一
緒
に
考
え
て
み

よ
う
」 

管
理
栄
養
士 

 

寺
倉
里
架 

氏 

 

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
有
症
率
は
、
乳
児
期
で
は
5
～
10
％
、 

学
童
期
で
は
4.6
％
で
あ
り
、
食
を
扱
う
私
た
ち
は
、
し
っ
か

り
と
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
つ
い
て
学
ん
で
お
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
状
況
と
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
今
回
、
勉
強
会
を
開
催

し
ま
し
た
の
で
、
講
演
内
容
を
ま
と
め
ま
し
た 

 

【
１
】
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
機
序 

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
と
は
小
腸
か
ら
吸
収
さ
れ
た
食
品
中
の

た
ん
ぱ
く
質
を
敵
と
勘
違
い
し
排
除
し
よ
う
と
し
た
際
に

色
々
な
症
状
が
現
れ
る
こ
と
で
す
。
食
品
に
含
ま
れ
る
た
ん

ぱ
く
質
の
種
類
は
異
な
る
た
め
、
卵
ア
レ
ル
ギ
ー
、
乳
ア
レ

ル
ギ
ー
と
其
々
異
な
る
食
品
ご
と
に
ア
レ
ル
ギ
ー
が
起
こ
り

ま
す
。
尚
、
た
ん
ぱ
く
質
は
最
小
単
位
で
あ
る
ア
ミ
ノ
酸
と

し
て
吸
収
さ
れ
れ
ば
異
物
と
し
て
反
応
は
し
ま
せ
ん
。 

 

【
２
】
症
状
に
関
し
て 

蕁
麻
疹
や
呼
吸
器
（
咳
な
ど
）、
口
の
粘
膜
が
痛
い
痒
い
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
即
時
型
ア
レ
ル
ギ
ー
の
場
合
は
食
事
を
し

て
２
時
間
以
内
に
症
状
発
症
す
る
の
で
、
ま
れ
に
翌
日
発
症

し
た
と
い
う
親
も
い
る
が
、
そ
れ
ら
は
即
時
型
食
物
ア
レ
ル

ギ
ー
と
は
疑
い
に
く
い
と
思
わ
れ
ま
す
。 

ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
と
は
、
複
数
の
臓
器
（
皮
膚
・
呼
吸

器
・
消
火
器
・
循
環
器
）
に
全
身
性
に
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
が

お
こ
り
生
命
に
危
機
を
与
え
る
過
敏
反
応
と
定
義
さ
れ
ま
す
。

ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
＋
血
圧
低
下
や
意
識
障
害
を
伴
う
場
合

平
成
２９
年
度 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

調
理
技
術
審
査
技
能
検
定
合
格
者 

試
験
制
度
功
労
者
感
謝
状
表
彰
受
賞
者 

山中 弓子 ・石割 幸代  

浜岡 明美 ・木村 富美恵  

平野 昌子 ・香川 美智子 

おめでとうございます(^_^) 

（敬称略） 

総
会
記
念
講
演 
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を
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク
と
言
い
ま
す
。
ま
た
、
ア

レ
ル
ゲ
ン
を
食
べ
た
児
童
が
食
後
2
時
間
以
内
の
運
動
に
よ

り
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
が
誘
発
さ
れ
る
食
物
依
存
性
運
動
誘

発
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
も
あ
り
ま
す
。
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー

が
起
き
る
児
童(
体
重
１５
㎏
以
上)

は
エ
ピ
ペ
ン
を
持
っ
て
い

ま
す
。 

 

【
３
】
食
物
別
ア
レ
ル
ゲ
ン
の
特
徴
に
関
し
て 

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
と
な
る
ア
レ
ル
ゲ
ン
は
タ
ン
パ
ク

質
で
す
。
卵
、
乳
、
小
麦
等
其
々
の
タ
ン
パ
ク
質
の
種
類
は

食
品
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
其
々
の
特
徴
を
理
解
す
る
こ

と
で
、
食
材
を
安
心
・
安
全
に
扱
う
こ
と
が
出
来
ま
す
。 

＊
鶏
卵…

主
に
卵
白
に
含
ま
れ
る
た
ん
ぱ
く
質
（
卵
黄
に
含

ま
れ
る
た
ん
ぱ
く
質
は
抗
原
性
が
低
い
の
で
食
べ
ら
れ
る

場
合
が
多
い
。
） 

鶏
卵
は
加
熱
に
よ
り
抗
原
性
が
低
下
し
や
す
い
。 

＊
牛
乳…

た
ん
ぱ
く
質
カ
ゼ
イ
ン
（
加
熱
に
よ
り
低
ア
レ
ル

ゲ
ン
化
し
に
く
い
。
） 

＊
小
麦…

た
ん
ぱ
く
質
グ
ル
テ
ン
。
小
麦
の
接
触
・
吸
入
に

よ
る
感
作
・
発
症
も
あ
る
。
大
麦
・
ラ
イ
麦
と
は
交
差
抗

原
性
が
あ
る
の
で
食
べ
ら
れ
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。 

＊
ナ
ッ
ツ
類 

ナ
ッ
ツ
類
と
ひ
と
く
く
り
に
ま
と
め
て
し
ま
い
が
ち
で
す

が
、
其
々
科
ご
と
に
交
差
反
応
を
し
ま
す
。
ク
ル
ミ
科(

く

る
み
・
ピ
ー
カ
ン)

・
ウ
ル
シ
科(

カ
シ
ュ
ー
ナ
ッ
ツ
・
ピ
ス

タ
チ
オ) 

＊
魚
類…

パ
ル
ブ
ア
ル
ブ
ミ
ン(

水
溶
性)

。 

相
同
性
が
高
く
、
多
く
の
魚
で
交
差
抗
原
性
が
認
め
ら
れ

る
が
、
魚
の
種
類
や
部
位
に
よ
っ
て
含
有
量
が
大
き
く
異

な
る
。 

＊
甲
殻
類
・
軟
体
動
物
・
貝
類…

ト
ロ
ン
ポ
ミ
オ
シ
ン 

【
４
】
口
腔
ア
レ
ル
ギ
ー
症
候
群
に
関
し
て 

花
粉
感
作
後
に
、
果
物
や
野
菜
に
含
ま
れ
る
た
ん
ぱ
く
質
と

交
差
反
応
し
て
発
症
す
る
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
。
ア
ナ
フ
ィ
ラ

キ
シ
ー
症
状
を
伴
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。 

 

【
５
】
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
食
事
栄
養
指
導
に
関
し
て 

基
本
指
導
は
、
正
し
い
診
断
に
基
づ
く
必
要
最
低
限
の
除

去
で
す
。
不
必
要
な
除
去
を
せ
ず
、
食
べ
ら
れ
る
も
の
を
た

く
さ
ん
見
つ
け
、
医
師
の
指
示
の
も
と
ア
レ
ル
ゲ
ン
を
食
べ

ら
れ
る
範
囲
ま
で
積
極
的
に
食
べ
て
い
く
よ
う
指
導
し
て
い

ま
す
。
そ
し
て
患
児
は
給
食
が
食
べ
ら
れ
る
こ
と
を
目
標
の

１
つ
と
し
て
頑
張
っ
て
治
療
し
て
い
ま
す
。 

 
【
６
】
給
食
及
び
外
食
産
業
に
お
け
る
安
心
・
安
全
な
対
応

に
関
し
て 

①
ア
レ
ル
ゲ
ン
を
混
入
・
接
触
さ
せ
な
い 

＊
現
場
で
の｢

ア
レ
ル
ゲ
ン
混
入
防
止｣

に
関
し
て 

・
調
理
器
具
・
食
器→
し
っ
か
り
洗
浄
。
布
き
ん
、
洗
浄
た

わ
し
等
か
ら
混
入 

・
調
理
操
作→

茹
で
水
・
揚
げ
油
か
ら
の
混
入
。
小
麦
粉
・

そ
ば
粉
の
場
合
、
空
気
中
に
ま
っ
て
色
ん
な
も
の
に
付
着
混

入 ・
手
洗
い→

食
材
に
触
れ
た
ら
次
の
作
業
前
に
手
洗
い 

・
原
材
料
の
確
認→

食
材
に
関
し
て
、
食
品
会
社
、
取
引
業

者
よ
り
原
材
料
の
カ
ル
テ
を
常
に
公
表
。 

・
調
理
担
当
者
、
配
膳
係
と
の
連
携→

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
食

と
分
か
る
よ
う
に
印
を
付
け
ま
す
。
担
当
者
を
決
め
、
そ
の

担
当
者
以
外
は
作
ら
な
い
、
配
膳
し
な
い
。
本
人
に
直
接
手

渡
し
、
最
終
確
認
し
ま
す
。 

 

・
ホ
ー
ル
内→

配
膳
の
際
の
間
違
い
。
机
・
椅
子
の
ア
レ
ル

ゲ
ン
付
着
に
注
意
。
バ
イ
キ
ン
グ
形
式
（
ト
ン
グ
・
取
り
皿
・

原
材
料
の
掲
示
） 

「
緊
急
時
に
お
け
る
対
応
」 

・
緊
急
時
個
別
対
応
マ
ニ
ュ
ア
ル
表
・
エ
ピ
ぺ
ン
使
用
手
順
・

心
肺
蘇
生
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
手
順
の
確
認 

・
食
事
を
と
っ
て
お
き
、
検
査
に
出
す
。
記
録
し
て
お
き
ま

す(

原
因
、
改
善
点
等) 

＊
患
者
様
、
及
び
ご
家
族
と
の
正
し
い
情
報
交
換
（
正
確
な

ア
レ
ル
ゲ
ン
の
開
示
、
調
理
場
の
状
況
等
）、 

＊
学
内
、
会
社
内
等
の
連
携
及
び
危
機
感
を
常
に
持
つ 

②
緊
急
時
の
正
し
い
対
処
が
で
き
る
こ
と 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

・
エ
ピ
ペ
ン
の
対
処
の
仕
方
、
連
携
し
て
素
早
い
対
応
が
で

き
る
よ
う
に
し
て
お
き
ま
す
。（
マ
ニ
ュ
ア
ル
作
成
、
シ
ュ
ミ

レ
ー
シ
ョ
ン
の
実
施
） 

 

【
７
】
重
症
度
の
理
解
に
関
し
て 

３
歳
で
は
約
５０
％
、
小
学
校
就
学
時
前
ま
で
に
約
８０
％
が

原
因
食
物
を
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
と
い
う
こ
と
は
、
学

校
給
食
を
担
当
す
る
側
と
し
て
、
小
学
生
で
ま
だ
食
べ
ら
れ

な
い
食
物
が
あ
る
児
童
は
比
較
的
重
症
度
が
高
い
と
い
う
こ

と
も
理
解
し
て
お
き
ま
す
。 
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【
８
】
給
食
調
理
員
で
の
意
見
交
流
よ
り 

よ
り
よ
い
安
心
・
安
全
な
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
が
行
わ

れ
る
た
め
に
は
学
内
、
教
育
委
員
会
と
の
連
携
が
大
切
。

そ
の
た
め
に
も
現
場
の
調
理
員
か
ら
も
対
応
に
関
し
て

根
気
よ
く
提
案
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
あ
る
と
い
う

意
見
交
流
が
さ
れ
、
調
理
員
と
し
て
今
後
の
活
動
へ
の
意

気
込
み
を
更
に
感
じ
ま
し
た
。 

 

以
上
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
に
関
し
て
あ
ら
た
め
て

考
え
る
機
会
と
な
り
、
今
後
の
実
践
に
繋
げ
て
い
っ
て

頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

                  

    

【
日
時
】 

平
成
２９
年
８
月
２０
日
(日) 

【
場
所
】 

〈
午
前
〉
大
阪
あ
べ
の
市
民
学
習
セ
ン
タ
ー 

 

〈
午
後
〉
大
阪
市
あ
べ
の
防
災
セ
ン
タ
ー 

 

【
内
容
】 

 

〈
午
前
〉
防
災
に
つ
い
て
の
講
習
会 

 
 
 
 
 
｢

防
災
を
普
段
の
生
活
に
取
り
入
れ
よ
う
! 

～
モ
ノ
の
備
え
、
食
の
備
え
～｣

 

一
般
社
団
法
人
プ
ラ
ス
ワ
ン
防
災 

 
 
 

代
表
理
事 

坂
本 

真
理
氏 

 
〈
午
後
〉
防
災
体
験 

 
 

 

【
参
加
人
数
】 

 
 
 

会
員 
２５
名 

 
 

 
        

 
防
災
を
普
段
の
生
活
に
取
り
入
れ
よ
う
! 

～
モ
ノ
の
備
え
、
食
の
備
え
～ 

一
般
社
団
法
人
プ
ラ
ス
ワ
ン
防
災 

坂
本 

真
理
氏 

 

災
害
と
は
、
自
然
災
害
と
社
会
災
害
に
分
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
自
然
災
害
と
は
主
に
「
暴
風
」「
洪
水
」「
豪
雨
」

「
高
潮
」「
噴
火
」「
豪
雪
」「
地
震
」「
火
事
」
を
指
し
ま
す
。

こ
の
中
で
、
地
震
と
火
事
は
特
殊
で
、
予
測
不
可
能
に
な
り

ま
す
。
台
風
や
大
雨
な
ど
は
天
気
予
報
な
ど
で
お
お
よ
そ
予

測
で
き
ま
す
が
、
地
震
や
火
事
は
予
測
な
し
に
や
っ
て
き
ま

す
。
火
事
の
場
合
は
、
初
期
消
火
が
と
て
も
大
事
に
な
っ
て

来
ま
す
が
、
消
防
士
な
ど
の
プ
ロ
の
手
を
借
り
る
な
ど
、
ま

だ
助
け
を
呼
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
地
震
の
場
合
は
、

地
震
の
起
き
る
の
が
広
範
囲
の
為
、
自
分
の
と
こ
ろ
に
助
け

が
来
る
可
能
性
が
低
く
プ
ロ
の
手
を
借
り
る
の
は
、
ほ
と
ん

ど
難
し
い
の
で
す
。
そ
う
な
る
と
、
自
分
達
で
何
と
か
し
な

く
て
は
な
ら
な
く
な
り
ま
す
。
2015
年
に
は
日
本
で
震
度
１

以
上
の
地
震
の
回
数
は
6566
回
起
き
て
い
ま
す
。
ま
た
地
震

の
タ
イ
プ
に
は
２
つ
あ
っ
て
、阪
神
大
震
災
は
「
陸
の
地
震
」、

東
日
本
大
震
災
は
「
海
の
地
震
」
で
す
。
ど
ち
ら
も
、
規
模

は
大
き
い
で
す
が
、
海
で
起
き
る
地
震
は
広
範
囲
に
な
り
、

陸
で
起
き
る
地
震
は
震
源
が
陸
に
近
い
ぶ
ん
、
揺
れ
の
被
害

が
大
き
く
な
っ
て
き
ま
す
。
日
本
は
４
つ
の
プ
レ
ー
ト
の
繋

ぎ
目
の
上
に
あ
り
、
私
た
ち
は
そ
こ
に
住
ん
で
い
る
為
、
地

震
か
ら
逃
れ
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。
で
す
か
ら
私
た
ち
は

一
緒
に
付
き
合
い
、
考
え
な
が
ら
生
活
し
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
で
す
。
た
だ
、
地
震
か
ら
身
を
守
る
事
だ
け
考

え
て
い
る
と
一
般
的
な
生
活
は
出
来
ま
せ
ん
。
防
災
と
い
い

ま
す
と
、
自
助
・
共
助
・
公
助
が
大
切
に
な
っ
て
き
ま
す
が
、

寺倉 里架 氏 

 

平
成
２９
年
度 

夏
期
研
修
会 
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防
災
の
話
に
な
る
と
、
近
所
と
の
協
力
や
、
学
校
の
避
難
所

の
設
営
を
頑
張
ろ
う
と
か
、
だ
い
た
い
共
助
か
ら
入
っ
て
し

ま
い
が
ち
な
の
で
す
。
で
も
実
は
、
自
助
の
部
分
が
き
ち
ん

と
出
来
て
い
な
い
と
、
な
か
な
か
共
助
や
協
働
に
行
け
な
い

の
で
す
。
で
は
な
ぜ
自
助
が
な
か
な
か
出
来
な
い
の
か
と
言

う
と
、
と
り
あ
え
ず
非
常
食
を
持
っ
て
お
こ
う
、
家
具
を
固

定
し
て
お
こ
う
と
か
言
わ
れ
ま
す
が
、
何
故
そ
れ
を
し
な
い

と
い
け
な
い
の
か
と
言
う
こ
と
が
抜
け
て
い
る
か
ら
で
は

な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。
何
故
そ
れ
を
す
る
の
か
と
い
う

こ
と
を
、
考
え
な
が
ら
備
え
る
と
い
う
こ
と
を
し
て
行
っ
て

も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。 

出
来
る
範
囲
で
や
っ
て
い
く
個
人
の
防
災
対
策
を
考
え
る

と
、
ハ
ー
ド
面
で
は
家
を
守
る
こ
と
で
す
。
そ
の
為
に
は
、

家
の
耐
震
補
強
や
家
具
の
固
定
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
背
の
低

い
家
具
を
使
う
、
寝
室
に
は
家
具
を
置
か
な
い
な
ど
、
家
具

の
下
敷
き
に
な
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。
た
だ
、
こ
れ
は
自

分
の
命
を
守
る
時
間
稼
ぎ
で
あ
る
こ
と
と
思
っ
て
お
き
ま

し
ょ
う
。
そ
れ
か
ら
、
普
段
か
ら
の
３
Ｓ(

整
理
・
整
頓
・

清
掃)

も
防
災
対
策
に
な
り
ま
す
、
こ
れ
を
し
て
お
く
と
、

い
ざ
と
い
う
と
き
持
ち
出
す
も
の
が
す
ぐ
に
持
ち
出
せ
た

り
、
逃
げ
道
の
確
保
に
繋
が
り
ま
す
。
次
に
、
ソ
フ
ト
面
で

は
家
族
で
日
頃
か
ら
の
話
し
合
い
、
集
合
場
所(

防
災
マ
ッ

プ
づ
く
り)

や
、
連
絡
方
法(

家
庭
防
災
訓
練)

な
ど
を
決
め
て

お
く
こ
と
で
何
か
あ
っ
た
時
の
会
え
る
確
率
が
変
わ
っ
て

き
ま
す
。
あ
と
、
備
蓄
や
非
常
用
持
ち
出
し
袋
を
用
意
し
て

お
く
事
も
大
切
で
す
。
皆
さ
ん
は
、
備
蓄
や
非
常
用
持
ち
出

し
袋
を
ど
れ
だ
け
用
意
し
て
い
ま
す
か
?
備
え
に
は
、
一

次
・
二
次
の
備
え
が
あ
り
、
一
次
は
ま
ず
持
っ
て
出
る
も
の

(

非
常
用
持
ち
出
し
袋)

、
二
次
は
落
ち
着
い
た
ら
使
う
も
の

(

備
蓄
・
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク)

で
食
料
・
生
活
品
の
備
蓄

な
ど
、
家
族
分×

１
週
間
分
揃
え
て
お
く
の
が
理
想
で
す
。

ま
た
、
０
次
の
備
え
と
し
て
、
い
つ
も
持
ち
歩
い
て
い
る
も

の
が
防
災
グ
ッ
ズ
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す(

携
帯
電
話
・

飴
・
常
備
薬
な
ど)

。
し
か
し
、
ま
だ
ま
だ
備
え
が
出
来
て

い
な
い
人
が
多
い
の
が
現
状
で
す
。
そ
の
理
由
と
し
て
、
面

倒
だ
っ
た
り
時
間
や
お
金
が
な
い
等
の
理
由
と
と
も
に
、
何

を
用
意
し
て
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
と
い
う
理
由
が
多
く

あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
、マ
イ
リ
ス
ト
を
作
り
ま
し
ょ
う
！
と
、

言
い
ま
す
が
な
か
な
か
難
し
い
で
す
。
水
を
用
意
す
る
に
し

て
も
500

ml
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
が
良
い
の
か
、
２
Ｌ
が
良
い

の
か
？
そ
の
時
は
、
ど
ち
ら
が
自
分
や
家
族
に
と
っ
て
使
い

や
す
い
か
考
え
ま
す
。
ポ
イ
ン
ト
は
、
電
気
・
ガ
ス
・
水
道

が
無
い
中
で
過
ご
す
為
に
は
何
が
必
要
か
を
考
え
る
こ
と

が
大
事
に
な
っ
て
き
ま
す
。
ま
た
、
備
蓄
で
考
え
る
と
以
前

は
３
日
分
と
推
奨
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
今
は
1
週
間
分

と
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
助
け
が
来
る
ま
で
に
か

か
る
で
あ
ろ
う
日
数
で
す
。
例
え
ば
、
水
の
備
蓄
で
あ
れ
ば

１
人
１
日
３
Ｌ
必
要
と
し
ま
す
、
そ
れ
を
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で

1
週
間
分
、
さ
ら
に
家
族
の
分
と
な
る
と
大
量
の
水
の
備

蓄
が
必
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。
た
だ
、
そ
の
中
で
飲
料
水
と

し
て
の
利
用
と
い
う
の
は
意
外
と
少
な
く
、
手
洗
い
・
洗

面
・
ト
イ
レ
な
ど
の
用
途
に
必
要
と
な
っ
て
き
ま
す
。
で
は

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
水
以
外
で
水
の
確
保
を
考
え
て
行
け
ば
、

先
ほ
ど
の
３
Ｓ
の
掃
除
に
繋
が
っ
て
行
き
ま
す
。
お
風
呂
や
、

ト
イ
レ
の
タ
ン
ク
を
常
に
き
れ
い
に
し
て
い
く
こ
と
で
、
い

ざ
と
言
う
と
き
使
え
る
水
に
変
わ
っ
て
来
ま
す
。
で
す
か
ら
、

普
段
か
ら
掃
除
は
大
切
だ
と
い
う
こ
と
に
繋
が
っ
て
き
ま

す
。
食
の
備
蓄
で
は
、
１
人
３
食×

１
週
間×

家
族
の
分
と

考
え
る
と
、
カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
を
そ
れ
だ
け
備
蓄
す
る
の
は

大
変
で
す
し
、毎
日
カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
も
、
辛
く
な
り
ま
す
。

避
難
所
に
パ
ン
や
お
に
ぎ
り
は
届
け
ら
れ
る
の
で
、
食
は
大

丈
夫
だ
と
い
う
声
も
あ
り
ま
す
が
、
ほ
と
ん
ど
の
人
は
だ
ん

だ
ん
温
か
い
物
や
、
野
菜
な
ど
が
食
べ
た
く
な
っ
て
き
ま
す
。

し
か
し
、
今
な
ら
自
分
の
好
き
な
物
を
備
蓄
し
て
お
く
こ
と

が
出
来
る
の
で
す
。
缶
詰
も
そ
の
１
つ
で
す
。
缶
詰
の
賞
味

期
限
は
、
だ
い
た
い
３
年
ほ
ど
あ
り
ま
す
。
今
の
間
に
、
私

の
好
き
な
缶
詰
ラ
ン
キ
ン
グ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
３
を
考
え
て
備
蓄
し

て
お
く
こ
と
で
、
使
い
や
す
く
食
べ
慣
れ
た
も
の
が
揃
え
ら

れ
ま
す
。
ま
た
、
意
外
と
知
ら
な
い
家
族
の
食
の
好
み
や
食

べ
ら
れ
る
も
の
、
食
べ
た
い
も
の
を
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
と
り
つ
つ
話
し
合
う
こ
と
が
大
事
に
な
っ
て
き
ま
す
。
栄

養
面
で
言
う
と
、
パ
ン
、
お
に
ぎ
り
な
ど
の
炭
水
化
物
は
支

給
さ
れ
や
す
い
で
す
が
、
た
ん
ぱ
く
質
・
ビ
タ
ミ
ン
類
な
ど

が
不
足
し
や
す
い
。
そ
こ
で
缶
詰
や
サ
プ
リ
を
用
意
し
て
お

く
事
が
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。 
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防
災
対
策
は
、
や
っ
て
お
か
な
い
と
、
い
つ
か
災
害
は
や

っ
て
き
ま
す
。
自
分
の
命
は
自
分
で
守
る
、
家
族
の
命
も
自

分
や
家
族
自
身
が
守
る
、
と
い
う
こ
と
を
し
て
い
か
な
い
と

い
け
な
い
。
こ
れ
を
「
Ｌ
Ｃ
Ｐ
」
と
い
う
風
に
名
付
け
て
、

ま
と
め
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
ず
、
Ｌ
Ｃ
Ｐ
と
は
何

か
? 

Ｌ
ｉ
ｆ
ｅ(
生
活)

Ｃ
ｏ
ｎ
ｔ
ｉ
ｎ
ｕ
ｉ
ｔ
ｙ(

継

続)

Ｐ
ｌ
ａ
ｎ(

計
画)

、
つ
ま
り
、
緊
急
事
態
が
起
こ
っ
て
も
、

自
分
や
家
族
の
生
活
を
守
る
た
め
、
早
く
復
旧
出
来
る
よ
う

に
事
前
に
取
り
組
み
し
て
お
く
事
で
す
。
皆
さ
ん
は
、
自
分

の
人
生
を
生
き
て
い
く
上
で
、
た
く
さ
ん
色
ん
な
選
択
が
あ

り
ま
す
が
、
そ
れ
を
全
て
処
理
し
な
が
ら
、
生
活
し
て
い
ま

す
。
そ
れ
を
、
防
災
の
事
は
分
か
ら
な
い
の
で
お
い
て
お
く
、

と
い
う
の
で
は
な
く
、
普
段
の
生
活
に
少
し
防
災
の
観
点
を

入
れ
る
と
い
う
こ
と
だ
け
で
、
防
災
対
策
に
な
り
ま
す
。
ど

う
し
ょ
う
か
考
え
て
、
そ
れ
を
実
行
し
て
管
理
し
て
い
く
事

が
大
切
に
な
っ
て
く
る
の
で
す
。
防
災
対
策
は
、
こ
れ
を
持

っ
て
い
た
ら
良
い
と
言
う
の
で
は
な
く
、
そ
の
人
に
何
が
必

要
な
の
か
と
考
え
て
行
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

助
か
っ
た
後
に
今
の
生
活
に
い
か
に
早
く
戻
れ
る
か
大
切

に
な
っ
て
き
ま
す
。
助
か
っ
た
後
に
必
要
な
物
を
用
意
し
て

お
く
必
要
が
あ
る
の
で
す
。
電
気
・
ガ
ス
が
止
ま
っ
て
、
交

通
手
段
も
な
く
な
っ
た
生
活
に
な
っ
た
時
、
自
分
が
今
の
生

活
を
あ
る
程
度
保
持
し
て
、
自
分
ら
し
く
生
活
す
る
に
は
何

を
用
意
し
て
お
け
ば
良
い
か
。
ど
う
す
れ
ば
早
く
社
会
復
帰

出
来
る
か
を
考
え
な
が
ら
備
え
て
行
く
事
、
出
来
る
だ
け
の

事
を
や
る
と
い
う
の
が
ポ
イ
ン
ト
で
、
あ
ま
り
今
の
生
活
か

ら
、
か
け
離
れ
た
事
を
や
ろ
う
と
す
る
と
難
し
い
で
す
。
普

段
の
生
活
に
プ
ラ
ス
し
て
出
来
る
こ
と
を
考
え
て
行
く
の

が
、
今
す
ぐ
出
来
る
防
災
対
策
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                           

 

                             

坂本 真理 氏 

大
阪
市
阿
倍
野
防
災
セ
ン
タ
ー 

 

防
災
体
験
エ
リ
ア
で
の
体
験
の
様
子 
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地
元
産
物
ふ
れ
あ
い
交
流
会
・
み
か
ん
狩
り 

前
日
準
備 

平
成
29
年
11
月
18
日
（
土
） 

 
 

貝
塚
市
立
浜
手
地
区
公
民
館 

 
 

貝
塚
市
立
山
手
地
区
公
民
館 

 
 

会
員 

 

4
名 

  

当
日 

 
 

平
成
29
年
11
月
19
日
（
日
） 

 
 

貝
塚
市
立
山
手
地
区
公
民
館
（
準
備
）
9
：
00
～ 

 
 

貝
塚
市
「
南
川
農
園
」
11
：
00
～ 

 
 

参
加
者 

大
人
16
名 

子
ど
も 

4
名 

 
 

会
員 

 

10
名 

  

※
南
川
農
園
さ
ん
の
南
川
幸
伸
氏
よ
り
、
み
か
ん
を
作
る 

に
あ
た
っ
て
の
気
を
付
け
る
事
・
農
薬
の
散
布
の
種
類
や

時
期
の
お
話
を
頂
き
、
お
昼
ご
飯
に
は
、
地
元
で
採
れ
た

野
菜
を
使
っ
た
豚
汁
・
か
や
く
ご
飯
を
味
わ
っ
て
頂
き
、

み
か
ん
狩
り
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
ま
し
た
。 

 
 

参
加
者
か
ら
は
、「
美
味
し
く
頂
き
ま
し
た
。
」
な
ど
の

声
を
た
く
さ
ん
頂
き
ま
し
た
。
み
か
ん
狩
り
で
は
、
大
人

も
子
ど
も
も
一
生
懸
命
、
美
味
し
そ
う
な
み
か
ん
を
選
び

な
が
ら
収
穫
す
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。 

 
 

  

                             
熊
取
町
農
業
祭
・
く
ま
と
り
雑
煮 

 

前
日
準
備 

 
 

平
成
29
年
12
月
2
日
（
土
） 

 
 

貝
塚
市
浜
手
地
区
公
民
館 

 
 

会
員 

 

5
名 

  

当
日 

 
 

平
成
29
年
12
月
3
日
（
日
） 

 
 

熊
取
町
立
中
央
小
学
校 

 
 

準
備 

 
 

8
：
00
～ 

 
 

午
前
の
部 

11
：
00
～ 

 

690
食 

 
 

午
後
の
部 

13
：
00
～ 

 

510
食 

 
 

会
員 

 
 

9
名
＋
会
員
の
お
子
さ
ん
2
名 

 
 

来
場
者
数 

7,000
人 

 
 

  

☆
事
前
の
容
器
・
調
味
料
の
買
い
出
し
、
前
日
は
熊
取
産

野
菜
の
下
準
備
、
当
日
は
削
り
節
か
ら
出
汁
を
と
り
雑

煮
を
作
り
ま
す
。
お
も
ち
は
熊
取
の
農
業
改
良
ク
ラ

ブ
・
Ｊ
Ａ
大
阪
泉
州
青
壮
年
部
会
の
方
々
が
用
意
し
て

頂
き
、
振
る
舞
い
時
間
の
30
分
前
か
ら
並
ば
れ
午
前
・

午
後
と
も
40
分
程
で
終
了
し
ま
し
た
。
大
盛
況
で
し
た
。 

        

経
過
報
告 
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～編集後記～ 

 あっという間に新年が明けてしまいました。今年もよろしくお願いいたします m(__)m 

毎年言ってる事ですが、本当に一年過ぎるのが早いですね(^_^;) 

 今回は発行が少し遅くなって、春の総会、夏の研修会、秋のみかん狩りとたくさん載せていま

す。 

総会記念講演では、寺倉先生からの食物アレルギーのお話を聞かせてもらいました。近年、子

どもたちのアレルギーが増え、食に関わっている私たちにとっては、切っても切れない問題で

す。アレルギーを理解し、安心・安全な食事作りを心がけていきたいです。次に夏の研修会、

これもまた私たちが生きていく上で、忘れてはいけない防災です。非常食なども、自分に合っ

た食べ物を無理にたくさん用意するのではなく、日常生活の中で少しプラスして出来ることを

家族みんなで考えていくことが大事なのだということがとても印象的でした。 

 ところで、今年もとても怖いノロウイルスが最も増える季節になってきました。この間、職

場の研修でノロウイルスは牡蠣、という印象を持っていたのですが最近は人の手を介して感染

することの方が多いと言われているそうです。また感染性胃腸炎という言葉もよく耳にするよ

うになってきました。調理に従事する私たちが広めないようにしないといけないなと、改めて

感じました。皆さんも体調管理など気をつけましょうね。 

＊会報に載せる記事を募集しています！皆さんの情報など、下記まで送ってください。 

 

広報 羽賀田里美                                                 

携帯 090-5365-8511  ＰＣ s.s.hagata-12@tf7.so-net.ne.jp 

 

   

調
理
技
術
指
導
員
講
習
会 

 

平
成
30
年
2
月
23
日
（
木
） 

 

エ
ル
大
阪
（
大
阪
府
立
労
働
セ
ン
タ
ー
） 

 

時
間 

 

9
：
00
～ 

 

冬
期
研
修
会 

 

平
成
30
年
2
月
25
日
（
日
） 

 

兵
庫
勤
労
市
民
セ
ン
タ
ー 

 

時
間 

受
付 

10
：
00
～ 

 

午
前
：
糖
尿
病
の
方
向
け
の
献
立
・
調
理
実
習 

 

午
後
：
糖
尿
病
に
つ
い
て
の
豆
知
識
講
習
会 

 

食
育
推
進
員
認
定
講
座
・
広
島
会
場 

 

平
成
30
年
3
月
15
日
（
木
） 

 

広
島
市
中
区
民
セ
ン
タ
ー 

 

 

時
間 

10
：
00
～
16
：
30 

          

     

今
後
の
予
定 

mailto:s.s.hagata-12@tf7.so-net.ne.jp

